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Verslag Bewegen in water Donksbergen

Datum: maandag 13 oktober 2025

Locatie: Aula, woonpark de Donksbergen
Tijdstip: 15.00 - 18.00 uur

Deelnemers: Verwanten, cliénten en medewerkers

Sheet 1/2: Ontvangst en welkom
Door Marian van Kraaij, directeur EVB en Marcia Adams, lid van Raad van Bestuur.

Er zijn deze week 2 bijeenkomsten met dezelfde opzet, waarvan 1 gericht op
woonpark De Donksbergen en 1 op woonpark Eckartdal.

Doel van deze bijeenkomsten:

Een eerste aanzet om te komen tot een toekomstplan, gericht op bewegen in
water. Bewegen in water valt onder het project: Ruimte voor Bewegen. Hierbij
kijken we breder dan zwemmen en de zwembaden van Lunet.

Sheet 3: Marjan van Kraaij gaat in op de uitkomsten en vervolg project Ruimte
voor Bewegen:

Uitkomsten en vervolg project “Ruimte voor Bewegen”

RUIMTE VOOR BEWEGEN ),U net
.
AANLEIDING
Bewegen is essentieel voor de fysieke en mentale gezondheid, en meer bewegen is beter. Toch komt regelmatig bewegen 7
vaak in het gedrang door verschillende omstandigheden, zoals een gebrek aan motivatie, verouderde of ontbrekende

faciliteiten, beperkte begeleiding en/of het ontbreken van een vaste routine. Deze factoren vragen om een duidelijke visie en
aanpak om beweging beter te integreren in de zorg en het dagelijks leven van cliénten.
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Bij deze inventarisatie is ook per zorgpad gekeken om te komen tot focuspunten.
We hebben ook opgehaald welke mogelijkheden er zijn bij Lunet en in de
omgeving.

Sheet 4: Huidige stand van zaken project Ruimte voor Bewegen door Marian
van Kraaij: we werken sinds kort samen met 2 organisaties bij project Ruimte voor
Bewegen:
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Huidige stand van zaken Ruimte voor Bewegen

* Innobeweeglab
o Maken voorstellen voor de inrichting van de openbare buitenruimte op woonpark
Eckartdal en Donksbergen toegespitst op doelgroepen Lunet.
Oplevering: half december 2025

* NEGEN
Kwartiermaker bewegen om:
o pilots te starten binnen ieder zorgpad om alternatieven voor bewegen uit te proberen
(input meegenomen uit werksessies ruimte voor bewegen en input uit de teams/cliénten)
o zoekt voor ons uit wat we tekort komen binnen Lunet (input is verkregen door werksessies)
Oplevering: eind december 2025

Sheet 5: Tijdslijn onderzoek en bijeenkomsten zwembad Eckartdal
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Tijdslijn onderzoek en bijeenkomsten zwembad Eckartdal

Sluiting zwembaden

Bijeenkomst over Donksbergen en
Na voorgenomen zwembaden nav Eckartdal. Eckartdal Bijeenkomsten
besluit sluiten aanbevelingen. kan na ingreep weer toekomst
zwembaden en Geen besluit, kritiek open, 2025: zwembaden op
protest, onderzoek op proces en rapporten over basis van behoefte
van Montfoort transparantie situatie zwembaden clienten
| | | |
| | ] I | | |
2022 2023 2024 2025
Besluit tot Bespreking Project "Ruimte Ism Negen en
onderzoek onderzoek van voor B gen" Innob lab
zwembaden Montfoort: opvolgen gestart om structureel
van aanbevelingen: breder naar organiseren van
- wat betekent dit mogelijkheden bewegen binnen en
voor cliénten? van bewegen te buiten Lunet (voor
- welke kijken vanuit alle zorgpaden)
alternatieven? contet clignt
- financiéle
impact?

Het zwembad in de gemeente Eersel, in de buurt van het woonpark, gaat volgend
jaar open. Het streven is voor de zomervakantie. Op dit moment loopt er een
aanbesteding en hebben we vanuit Lunet contact gehad met een van de partijen
die hieraan deelneemt. Helaas hebben we hier pas meekunnen denken en praten
toen de bouwtekeningen al klaar waren, maar er was echt wel ruimte om de eisen



voor zwemmen mee te laten nemen. In het programma van eisen is bijvoorbeeld
een temperatuur van 32 graden opgenomen. Er loopt nu een aanbestedingstraject
voor dit zwembad. Wie het zwembad gaat beheren is nu nog niet bekend.

De gemeente Bladel gaat ook een 25 meter doelgroepenbad bouwen, ongeveer 6
km van het woonpark. Hier denkt Lunet al mee voordat de bouwtekeningen af zijn.
Daar zijn we blij mee. Ook de lokale en clusterraden denken mee. Doelstelling is
dat dit zwembad in 2028 gereed is.

Het is belangrijk dat we daarbij ook een goede oplossing hebben voor vervoer en
begeleiding.

Een van de aanwezige verwanten geeft aan dat als het gaat om de Lunet
zwembaden er ook een andere tijdlijn geschetst kan worden. Een tijdlijn waarin zij
door Lunet tot nu toe zes keer in de steek zijn gelaten. Afgesproken is om zijn
verhaal te delen in dit verslag:
e mei2022:
Zonder enig overleg met de betrokken cliénten, ouders en verwanten maakt
de raad van bestuur het voorgenomen besluit bekend tot sluiting van de
zwembaden
e 8juni2022:
Op een protestbijeenkomst bij het Lunet hoofdkantoor geeft de RvB bij
monde van mw. Barnhoorn aan dat er meer onderzoek nodig is over de
zwembaden en zegt ze toe dat deze voorlopig open blijven. De dag erna
blijken ze allebei te zijn gesloten (Donksbergen en Eckartdal)
e juli-augustus 2022:
Na de protesten tegen de sluiting besluit de RvB tot een onafhankelijk
extern onderzoek, waarvoor bureau van Montfort in de arm wordt genomen.
Ouders en verwanten spreken het dringende verzoek uit om betrokken te
worden bij het opstellen van de onderzoeksopdracht (terms of reference).
Dit verzoek wordt genegeerd.
e 11en12januari2023:
Lunet organiseert samen met de Centrale Cliéntvertegenwoordigersraad
(CCvR) twee bijeenkomsten (Eckartdal en Donksbergen), om de uitkomsten
van het onderzoek door bureau van Montfort te bespreken. Daar wordt
alleen een samenvatting — door Lunet —van het onderzoek gepresenteerd.
Ouders en verwanten vragen om het volledige eindrapport. Ondanks
herhaaldelijke verzoeken is dit eindrapport tot op de dag van vandaag nog
stééds niet verstrekt. WAAROM wordt dit achtergehouden?



e 11 januari2024:

Een door Lunet georganiseerde bijeenkomst op woonpark de Donksbergen
over de zwembaden wordt bezocht door een flink aantal ouders en
verwanten. Alle scenario’s voor de toekomst van de zwembaden liggen
weer open, zo wordt hun verzekerd door mw. Barnhoorn namens de Raad
van Bestuur. Er worden indringende vragen gesteld, verzoeken gedaan tot
transparantie over de financiéle kant van het verhaal en er wordt een
scenario geschetst waarin de zwembaden wél open kunnen blijven. Aan het
eind van de bijeenkomst zegt mw. Barnhoorn een spoedig verslag toe, en
een antwoord op alle vragen, suggesties en ideeén. Die toezegging is niet
nagekomen en we zijn inmiddels één jaar en négen maanden verder.
Ondertussen worden er wel de nodige stappen gezet die voorsorteren op
definitieve sluiting van de zwembaden. Hoezo lagen alle scenario’s weer
open?

e FEen groep verontruste ouders en verwanten had op 25 september jl. een
overleg met Marian van Kraaij, Lunet regiodirecteur EMB De Kempen over
het zwembad op woonpark de Donksbergen. Marian gaf aan dat hierover op
13 oktober een bijeenkomst zou plaatsvinden. Om die goed te kunnen
voorbereiden vroegen de ouders en verwanten haar om tijdig alle relevante
informatie met hen te delen — waaronder het eindrapport van bureau van
Montfoort. Zonder een gelijkwaardige informatiepositie is een zinvolle
discussie niet mogelijk. Marian beaamde dit en zegde toe dat de informatie
tijdig toegestuurd zou worden, maar de ouders en verwanten hebben niets
gekregen.

Het is hoog tijd dat er van de kant van Lunet nu eindelijk eens transparantie komt,
dat er geen zaken meer worden achtergehouden, dat vragen, ideeén en suggesties
serieus worden genomen. Dat we samen - Lunet, cliénten, ouders en verwanten -
de kostenplaatjes van de verschillende scenario’s rond de zwembaden in kaart
brengen en met elkaar vergelijken. Alleen dan is het mogelijk om tot een
gezamenlijk gedragen besluit te komen.

Sheet 6: Huidige stand van zaken zwembad De Donksbergen



Lindsay Lacet, hoofd behandeling van zorgpad EVB/EMB, vertelt over de huidige
stand van zaken rondom zwemmen.

We hebben bij bewegen in water naar de wensen en behoeften van alle cliénten
gekeken. We hebben daarbij ook een inventarisatie gemaakt en weten nu ook wie
wil zwemmen. In de praktijk blijkt dat er nu weinig gebruik gemaakt wordt van
zwemmen in ander zwembad.

Sheet 7: We maken hierbij de volgende indeling:
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Vanuit cliénten (inhoudelijk)

Onderscheid in twee doelgroepen:
1. Cliénten met indicatie:
Geen andere mogelijkheid tot bewegen, dan bewegen in water.
Voor deze doelgroep een alternatief gerealiseerd, straks meer daarover.

2. Cliénten zonder indicatie:
Meerwaarde voor zwemmen vanwege fijne en/of regulerende activiteit.

We hebben een noodscenario als het zwemmen niet mogelijkis in ons zwembad.
Dit geldt nu voor woonpark De Donksbergen.

Voor de mensen die therapeutisch zwemmen kan dat zwemmen in bijvoorbeeld
Veldhoven zijn of een alternatieve vorm van bewegen. Dit zijn nu met name EMB-
cliénten. Zwem je in je vrije tijd in het zwembad dan is er samen gekeken naar
andere manieren van bewegen.

Er zijn cliénten die al zwemmen buiten het woonpark. Hun wensen en behoeften
worden/zijn opgehaald door de gemeente Eersel. Wij inventariseren de behoeften
en wensen van de cliénten die zwemmen op het woonpark.

Vanwege de reacties die we kregen over zwemmen in Veldhoven hebben we een
enquéte uitgezet onder de mensen die zwemmen in Veldhoven. Een van de
verwanten geeft aan niet deze vragenlijst te hebben ontvangen.



Deze enquéte is alleen naar wettelijk vertegenwoordigers gestuurd en niet
medewerkers. Ongeveer 1/3¢ gaf hun feedback.

Vraag: waarom niet naar medewerkers, want ook hun mening is belangrijk.
Antwoord: dat klopt, maar nu bewust voor de familie/netwerk gekozen. We willen
op basis daarvan kijken wat nodig is. En kunnen we dit bespreken met
medewerkers. Vandaag zijn ook medewerkers bij de workshops betrokken om
mee te denken.
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Enquete zwembad Veldhoven

* De enquéte was bedoeld om inzicht te krijgen in de haalbaarheid van
zwemmen voor cliénten, met de nadruk op medische noodzaak. Dit gaat
over cliénten die een indicatie hebben voor zwemmen en waarbij het
zwembad in Veldhoven het enige alternatief is voor dit moment.

* De enquéte onderzoekt de ondersteuningsbehoeften, voorkeuren voor
watertemperatuur en suggesties voor verbetering van de faciliteit voor
een betere toegankelijkheid.

* Erzijn 30 enquétes verstuurd.
Vertegenwoordigers van 12 cliénten hebben de enquéte ingevuld, wat
een breed en representatief beeld opleverde voor de opvolging.




Uitkomsten

BELEVIMIERINGEN B ONEMMEN BESCHIKBARE ONDERSTEUNING

— : Volledige begeleiding 5
Lange reisafstand 3

Alleen in het water 3
Ongeschikt vervoer 2

Geen begeleiding 2
Drukte 1

Afhankelijk
Fysieke beperkingen 4 \ifianics (i van 2

gezondheid

Uitkomsten

HEEEE VOORKEUR

WATERTEMPERATUUR

Nesvase 26-28°C

4 2
beschikbaar
29-30°C 4
Alleen eigen 5 P m
vervoer
Geen voorkeur : |

Niet beschikbaar 3



Vragen die hierbij gesteld zijn door aanwezigen:

Heb je zicht op de aantallen?

Antwoord: er zijn 94 cliénten die gebruik willen maken van het zwembad
Donksbergen: 35 cliénten hebben een indicatie zwemmen.

Het kan zijn dat je nu geen indicatie hebt, maar het kan zijn dat wensen en
behoeften veranderen, bijvoorbeeld omdat men ouder wordt. Wordt hier
dan ook naar gekeken? Antwoord: daar kijken we uiteraard naar. Onder
andere tijdens bespreking persoonlijk plan.

Wordt er ook rekening gehouden met medewerkers die mee moeten gaan?
Antwoord: uiteraard nemen we dit mee en ook in de workshops die we
straks hebben wordt hierover samen nagedacht.

Als cliénten zwemmen om rustig te worden. Waarom vallen zij dan onder
recreatief en krijgen ze geen indicatie? Antwoord: als cliénten echt moeten
zwemmen in water en er is geen alternatief, dan moet Lunet dat aanbieden.
Voor veel cliénten is zwemmen/bewegen in water een aanvullende activiteit
die meerwaarde kan bieden. Dat geldt en dan kijken we samen naar wat
mogelijk is. Ook kijken we dan naar alternatieven.

Jerry van Strien, manager vastgoed vertelt over het technisch onderzoek bij
zwembad Eckartdal.

Binnen Lunet kijken we niet alleen naar de zwembaden en sportfaciliteiten zoals
de sporthal die we nu hebben, maar naar vastgoed in het algemeen. Lunet is
wettelijk verplicht om gebouwen, installaties etc. te verduurzamen. In het rapport
Van Montfort kwamen tal van aanbevelingen en daar zijn we ook mee aan de slag
gegaan.



Sheet 8/9: Vanuit facilitair/vastgoed:
Lunet heeft organisatie D2 opdracht gegeven onderzoek te doen naar staat van het
zwembad (gebouw en installatie). Daarbij hebben we de volgende vragen gesteld:
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Vanuit Facilitair / Vastgoed
Technisch onderzoek naar de status van het gebouw en installaties.

Rapport D2 Ontwikkeling d.d. 2 september 2024.

O Watis de huidige bouwkundige en
installatietechnische staatvan de
opstallen?

O Is het mogelijk om binnen de huidige
(milieu)wetgeving en duurzaamheidseisen
het pand in dusdanige staat te brengen dat
hetvoor de komende 15 tot 20 jaar up-to-
date is?

0 Wat zijn de bijbehorende
investeringskosten voor renovatie of
nieuwbouw?

Sheet 10: Gebouwen en installaties. De huidige stand van zaken is:

Schimmel en wateroverlast in de gebouwen. De afgelopen jaren hebben we wel
geinvesteerd in installatie etc. om het zwembad open te houden. Tot we ontdekten
dat we water aan het verliezen waren. Daarom hebben we aanvullend onderzoek
gedaan.

Daarvoor hebben we bijvoorbeeld ook de beweegbare bodem weggehaald en wat
bleek: we verliezen echt heel veel water per week. Niet alleen in de kruipruimte,
maar ook in de grond onder de bak. Als we de bak alleen zouden vernieuwen dan
kost dat rond de 1,5 miljoen euro. Als we een zwembad willen behouden dan
moeten we naar totale nieuwbouw. Daarvan zijn de kosten: 5,5 miljoen.

Vragen die zijn gesteld:



e Iserookeen kostenoverzicht van de afgelopen 10 jaar die kan worden
gedeeld. Antwoord: Dat is mogelijk. De vraag staat uit bij de
verantwoordelijke financién.

e We willen graaginzage in deze rapporten is dat mogelijk? Antwoord: We zijn
de rapporten op dit moment in begrijpelijke taal aan het omzetten, zodat
ook cliénten begrijpen wat er staat. Zodra die gereed zijn, zullen we deze
rapporten delen via de weg van de medezeggenschapsraden. We hoopten
dat we dit al voor deze bijeenkomst konden delen, maar we hebben net de
rapporten ontvangen.

Sheet 11: Er is ook een aanvullend onderzoek gedaan naar de lekkage
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Aanvullend onderzoek naar lekkage

Metingen laten een verlies van zwemwater zien van 15-20 m3 per week. ( 1 m3=
1000 liter)

* Eindrapport Provadi d.d. 28-08-2025
« Incl. rapportages Trition lekdetectie d.d. 21-01-2025
* Inspectie Van Rijswijck

Sheet 12
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Lekkage zwembadbak en installatie beweegbare bodem

Sheet13en 14

\ ¥ 4
Sheet

Lekkage zwembadbak en installatie beweegbare bodem
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15:
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Conclusie

Om voor de komende 15 tot 20 jaar te kunnen voldoen aan de eisen vanuit de
vergunningen (o.a. gebruiksvergunning, milieuvergunning, enz.) en op het gebied
van verplichte duurzaamheidsmaatregelen (erkende maatregelen / MTZ /
Greendeal 2.0) is in standhouden of renovatie van het pand niet haalbaar en is
nieuwbouw noodzakelijk.

* De totale investering voor nieuwbouw waar rekening mee moet worden
gehouden is ca. € 5.500.000,- (incl. BTW).

Sheet 16: Start workshops.
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Werkwijze vandaag

We gaan in 5 groepen aan de slag

3 workshoprondes van 20 minuten

Na de workshops kan je je als deelnemer opgeven om mee te denken in
vervolgtraject.

13



