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Meer vaste begeleiders in de
zorg: waar staan we nu?

We willen graag werken met meer vaste
begeleiders. Voor cliénten zijn bekende
gezichten belangrijk.

Dat geeft vertrouwen, duidelijkheid en een
gevoel van veiligheid.

Daarom stoppen we met de vaste inzet van

zzp'ers.

Niet elke woning of dagbestedingslocatie is hetzelfde.
Op de ene plek werken er genoeg begeleiders die je
kent, maar er zijn ook plekken waar dat niet zo is.

Als er niet genoeg vaste medewerkers zijn, blijven we
tijdelijk uitzendkrachten inzetten.

Zo zorgen we ervoor dat de zorg en ondersteuning
altijd doorgaat.

Ondertussen werken we hard aan oplossingen.

We zoeken nieuwe begeleiders en kijken hoe teams
elkaar kunnen helpen.

Ook de cliéntenraad denkt mee over deze
veranderingen.

Samen bouwen we stap voor stap aan een toekomst waarin jij zoveel
mogelijk kan rekenen op vertrouwde gezichten en goede, passende
ondersteuning. We houden je op de hoogte van de volgende stappen.

DJ-workshop brengt talenten samen
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Op maandagavond 11 mei vond op De Donksbergen de eerste echte DJ-
workshop plaats.

Onder begeleiding van Rick Engel, begeleider bij Studio Lunet en ervaren
DJ, leren acht cliénten met een LVB-achtergrond de basis van het
muziekdraaien.

Zij vormen straks de line-up van een nog te organiseren festival.

Lees meer

Lunet wil zwembaden sluiten

Lunet wil de zwembaden op woonpark De
Donksbergen en woonpark Eckartdal sluiten.
De zwembaden zijn oud en voldoen niet meer
aan de eisen voor veiligheid.

Vernieuwen kost veel geld.

Daarom heeft de raad van bestuur dit
voorgenomen besluit genomen.

"We begrijpen dat dit besluit veel betekent voor jullie.
Het kan vragen of emoties oproepen. Tegelijk willen
we zorgvuldig omgaan met het geld dat beschikbaar
is voor de zorg. Daarom kiezen we voor een
oplossing waarbij cli€nten kunnen blijven bewegen in
het water, zonder te investeren in gebouwen die niet
meer passen bij de toekomst."

Raad van bestuur Lunet

Cliénten die zwemmen nodig hebben voor hun gezondheid, kunnen straks
terecht in een ander zwembad. Lunet zorgt voor begeleiding en vervoer
als dat nodig is. Voor sommige cliénten komt er een oplossing op maat.
Het is nog geen definitief besluit. Lees meer over de plannen, de redenen
en de vervolgstappen op de website van Lunet.

Jay Davies Nadenksels
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"Wanneer een bloem niet bloeit,

Dan kijk je naar de omgeving.

Waar kan het aan liggen?

De bodem, het weer en het klimaat

Of allerlei andere externe factoren?

Je twijfelt niet over de kracht van de bloem."
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Verkeersveiligheid Eckartdal

Op woonpark Eckartdal in Eindhoven wordt nog steeds te hard gereden en
soms verkeerd geparkeerd.

Daarom controleert de politie deze zomer extra.

Bij overtredingen kan de politie een boete geven.

Wie helpt
Samen werken aan het mij?

nieuwe Toekomstplan

Het Toekomstplan van Lunet loopt eind 2026 af. Daarom maken we een
nieuw plan voor 2027 tot en met 2031.

Afgelopen jaar hebben cliénten, verwanten, medewerkers en vrijwilligers
verteld wat zij belangrijk vinden voor een goed leven. Hieruit kwamen vier
belangrijke onderwerpen:

ledereen hoort erbij.

ledereen heeft talent.

We doen iets voor elkaar.

We zorgen samen voor een fijne buurt.

Deze onderwerpen krijgen een plek in het nieuwe Toekomstplan.
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Hoe ziet jouw fijne dag er
over een paar jaar uit?
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Omdat we het belangrijk vinden de dromen van jullie mee te nemen in het
Toekomstplan, kun je vanaf de tweede week van juli een kaart invullen.
Gevraagd wordt om op de kaart te schrijven of te tekenen hoe je hoopt dat




jouw toekomst eruitziet. In het Toekomstplan houden we rekening met
deze dromen.
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Cursus 'Sociale

Vaardigheden'

Na de zomervakantie start het Leercentrum van Lunet weer met de cursus
'Sociale Vaardigheden'.

Er zijn nog een paar plekken vrij in:

e Duizel (woonpark De Donksbergen)
e Eindhoven (woonpark Eckartdal)

De cursus heeft 8 lessen. Je hebt één keer per twee weken les. Samen
met de deelnemers kiezen we welke dag de cursus is.

Tijdens de cursus leer je bijvoorbeeld:

e Kennismaken met anderen
e Gevoelens herkennen
Meer zelfvertrouwen krijgen
Je mening zeggen

Nee zeggen

e Je grenzen aangeven

Je oefent samen met andere deelnemers in een kleine groep.
Het is een fijne plek om te leren, te oefenen en elkaar te helpen.

Lijkt deze cursus iets voor jou? Bespreek het dan met je begeleider.

Wil je graag deze cursus volgen of wil je meer weten? Dit kan via
leercentrum@lunet.nl.

Buitengroep DAC De Donksbergen:

echte groendoeners

De buitengroep van DAC De Donksbergen is
verrast door het Greenteam van Lunet.

De mannen kregen een groendoener-button
en een lekker ijsje.

Dat is verdiend. Elke dag zorgen zij ervoor dat woonpark De Donksbergen
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schoon en netjes blijft.

Ze ruimen afval op, scheiden afval en helpen met verschillende klussen.
Ook onderhouden ze het containerpark en halen ze glas op.

Weer of geen weer: de buitengroep staat altijd klaar. Echte groendoeners!

Feestelijke middag in De

Herberg

Cliénten van Ontmoetingscentrum Het Koetshuis op Eckartdal genoten op
5 juni van een gezellige middag in De Herberg.

Dankzij een bijdrage van VGZ was er een optreden van Stichting Goud
voor Oud.

Er werd veel gezongen, gedanst en gelachen.

Ook cliénten in een rolstoel konden meedoen.
Vrijwilligers van VGZ hielpen daarbi;.

Het was een vrolijke en geslaagde middag voor iedereen.

Lunet krijgt
ledverlichting

Lunet vervangt stap voor stap de oude verlichting door ledverlichting.
Ledlampen gebruiken minder stroom, gaan langer mee en geven prettig
licht.

Dat is goed voor het milieu en zorgt voor minder storingen.

We kunnen niet alle locaties tegelijk aanpakken.
Daarom werken we volgens een planning.
Lampen die vaak kapot zijn, vervangen we eerder.



Op de Romeinsestraat in Budel is de nieuwe
verlichting al klaar.

Op dit moment werken we aan de verlichting op
Steenselwijk 3 tot en met 10 op woonpark De
Donksbergen.

Aanpakkers Philips Stadion

Heb je passie voor voetbal? En wil jij
werken in en rondom het mooiste
voetbalstadion in Eindhoven?
Misschien is dan aanpakker Phillips
stadion iets voor jou.

Nieuwe lokale raad
bij De Poten 2-4

Bij De Poten 2-4 in Eersel is een nieuwe lokale raad gestart.

Drie familieleden van bewoners vormen samen de raad.

Zij praten met de teamleider over onderwerpen die belangrijk zijn voor
bewoners en denken mee over verbeteringen.

Ook is er goed nieuws voor Lunet.

De nieuwe manier van cliéntmedezeggenschap mag verder worden
ingevoerd.

De komende tijd komen er meer lokale raden en inspraakmomenten.
Zo blijft de stem van cliénten goed hoorbaar.

Bedankt aan iedereen die heeft meegedacht over deze nieuwe aanpak.
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Deze zomer is er veel leuks te doen in de buurt.
Je kunt lekker bewegen en nieuwe dingen proberen.
Dat kan alleen of samen met anderen.
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Vind je dit wel leuk? ledereen kan meedoen!
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Sport voor kinderen en jongeren \’ >
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De Unieke Sportdagen van de ASML Zomerspelen zijn voor jongeren van
6 tot en met 15 jaar.

Je kunt verschillende sporten uitproberen, zoals judo, atletiek en
badminton.

Er wordt gesport in kleine groepen en je krijgt extra begeleiding.

16 juli t/m 12 augustus

13.00 - 16.00 uur

Op verschillende plekken in de regio

Meedoen of meer weten?
Kijk op de website Unieksporten

Gratis bewegen in Eindhoven

In Eindhoven kun je deze zomer gratis meedoen aan sport en bewegen in
de wijk.

Je kunt bijvoorbeeld:

v Wandelen

v Dansen

v Yoga doen

v Buiten sporten in het park

Het is gezellig en voor iedereen. Je kunt iets nieuws proberen en andere
mensen ontmoeten.

Bekijk hier wat er te doen is en waar.

Hulp nodig?

Weet je niet wat bij je past? Of vind je het spannend om te beginnen?
De beweegmakelaars van Lunet helpen je graag.

Samen kijken jullie naar wat jij leuk vindt en wat bij je past.

Mail naar:

e Kevin (regio De Kempen): k.koolhoven@lunet.nl

o Bent (regio Eindhoven): b.frencken@lunet.nl
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De Lunet app. Speciaal voor
cliénten en verwanten. Heb jij
hem al?

Leuk om te weten en belangrijk

om te weten informatie. Handig
op één plek!

Download de app uit de
appstore via de QR-code.

App Store (Apple)

Liever geen app maar de website gebruiken?
Ga dan naar www.lunetapp.nl

Agenda

10 december (van 15.00 - 20.00 uur)
Kersttocht De Donksbergen

Kijk in je zorgplan: waar en
wanneer jij maar wilt

Wil jij lezen wat in jouw zorgplan staat?

Dat kan met cliéntportaal Caren.

In het dossier staan bijvoorbeeld persoonlijke
gegevens, plan en rapportages.

Meer weten of aanmelden voor cliéntportaal
Caren?

Lees hier meer informatie

Nieuws
Voor jou
— 3

Zit je iets dwars en wil Deze nieuwsbrief op

je met iemand praten? papier?

Ben je niet tevreden? Liever deze nieuwsbrief lezen op
Heb je een klacht? papier? Een printbare versie van
Neem contact op met de deze nieuwsbrief vind je op
cliénten vertrouwenspersoon. www.lunet.nl.
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Stichting KLIK
organiseert
activiteiten voor

jongeren in

Eindhoven

Nieuwe mensen ontmoeten en vrienden maken is niet altijd makkelijk.
Stichting KLIK helpt daarbij.

Voor jongeren van 12 tot 27 jaar met autisme, een licht verstandelijke
beperking of zwakbegaafdheid organiseert Stichting KLIK leuke activiteiten
in kleine groepen.

Er is altijd begeleiding. Zo is het veilig en gezellig.

In september zijn er twee activiteiten:

e Vrijdagavond 4 september: een gezellige avond met andere
jongeren.
o Zaterdagochtend 5 september: een rustige start van het weekend.

Meer weten? Kijk op de website van Stichting KLIK.

Informatie

unet

Telefoon: 088 551 5000
E-mail: redactie@lunet.nl
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