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Een gezond, gelukkig en 
inspirerend 2026 
  

   

Allereerst willen wij jullie allemaal een gezond, 

gelukkig en inspirerend nieuw jaar wensen. Fijn dat we 

dit moment samen kunnen delen, en even met elkaar 

kunnen stilstaan én vooruitkijken naar wat komt. 
  

   

      

In 2026 bouwen we verder op waar we de afgelopen jaren al met 

elkaar hard aan gewerkt hebben: 'Samen werken aan een goed leven.' 

We doen dit met aandacht voor elkaar, voor talenten en voor een 

samenleving waarin iedereen meedoet en naar elkaar omkijkt. 

  



De wereld verandert snel, maar onze inzet blijft hetzelfde: zorgen dat 

iedereen zich gezien en gesteund voelt. We kijken samen naar wat 

iemand kan, wil leren en hoe we elkaar kunnen helpen. Met 

vrijwilligers, familie, medewerkers en andere betrokkenen. 

  

We blijven werken aan een omgeving waar de mensen die elke dag op 

onze ondersteuning rekenen, zich thuis voelen. Een plek waar je mag 

zijn wie je bent, waar ruimte is voor complimenten en reacties, leren en 

vertrouwen. Zo zorgen we samen voor een fijne omgeving om te 

wonen, werken en groeien. 

  

We danken jullie voor jullie betrokkenheid, inzet en samenwerking en 

kijken er naar uit ook in 2026 met elkaar te werken aan een goed leven. 

Samen maken we het verschil. 

  

Hartelijke groet,   

Marcia Adams en Ronald de Lange, raad van bestuur Lunet 
  

   

   

Het vrijwilligers 

tevredenheidsonderzoek 
  

   

Afgelopen jaar is het 

vrijwilligerstevredenheidsonderzoek 

afgenomen. In de vorige nieuwsbrief kon je hier 

al meer over lezen. 
  

     

        

    

Onze vrijwilligers geven aan over het algemeen heel tevreden te zijn met het 

vrijwilligerswerk dat ze doen bij Lunet. Als verbeterpunten geven jullie aan dat de 

communicatie- en informatievoorziening beter kan, dat het belangrijk is dat 

afspraken worden nagekomen en dat de betrokkenheid tussen medewerkers en 

vrijwilligers binnen de teams aandacht nodig heeft. De komende periode gaan we 

samen onderzoeken hoe we deze punten kunnen verbeteren. 
  

   

   

 
 



Vrijwilligers: Onmisbaar 
voor Goed Leven bij Lunet 
     

In het zorgen voor een goed leven spelen vrijwilligers een steeds 

grotere rol. Ook binnen Lunet werken we aan het breder en meer 

inzetten van vrijwilligers in de zorg en hen onderdeel te laten zijn van 

het team. Zo zijn onze vrijwilligers opgenomen in de 'Zeven van het 

goede leven' en streven we naar toegankelijkheid voor Lunet 

applicaties. Maar om vrijwilligers meer onderdeel te laten zijn van het 

team, is meer nodig. 

  

"Vrijwilligers zijn meer dan die extra paar handen, zij zijn onderdeel van 

het team." 
  

   

      

Team Vrijwilligerswerk Lunet van links naar rechts: Patricia 

Peters, Sandra Coolen en Sobian Dijkstra 

 

Om te kijken naar een bredere inzetbaarheid van vrijwilligers zijn 

kortgeleden Sandra Coolen en Sobian Dijkstra als 'kwartiermakers 

vrijwilligerswerk' gestart. Deze kwartiermakers kijken naar nieuwe 

manieren om samen te werken, zodat vrijwilligers zich onderdeel 

blijven voelen van de organisatie en dat we meer mensen enthousiast 



weten te maken om vrijwilligerswerk binnen Lunet te doen. Samen met 

Patricia Peters - als coördinator het aanspreekpunt voor vrijwilligers en 

teams - vormen zij het Team Vrijwilligerswerk Lunet  

  

Heb jij nog leuke ideeën, mooie voorbeelden en tips? Laat het ons 

weten. Ook voor vragen naar aanleiding van bovenstaande zijn wij te 

vinden via vrijwilligerswerk@lunet.nl. 
  

   

   

      

        

Medewerkers Nextview 

Consulting ervaren 

vrijwilligerswerk bij Lunet 
  

   

Begin december hebben zo’n 20 

werknemers van het bedrijf Nextview 

Consulting op woonpark Eckartdal een 

aantal uur vrijwilligerswerk gedaan. Dit was 

een hele nieuwe ervaring voor de 

medewerkers van dit Eindhovense 

Engelstalige consultancy bedrijf, dat zich in 

het dagelijks leven bezighoudt met het 

begeleiden van bedrijven in hun digitale 

transformatie. 

 

Lees en kijk meer op 

www.lunet.nl/nieuws 
  

         

Vrijwilligerswerk bij Lunet 

Steeds meer bedrijven organiseren een vrijwilligersdag als onderdeel van 

maatschappelijk verantwoord ondernemen. Medewerkers zetten zich dan samen 

één dag in voor een maatschappelijke organisatie, wat bijdraagt aan zowel 

sociale impact als teamgevoel. Ken jij een bedrijf dat net zoals Nextview 

Consulting een waardevolle bijdrage wil leveren? Neem dan 

contact vrijwilligerswerk@lunet.nl. 

 

Op 17 oktober was het ook voor het bedrijf Robert Walters Finance dé dag om 

een steentje bij te dragen aan het mooier maken van de samenleving. Dat deden 

ze bij het PlusPunt in Woensel, Eindhoven. 
  

   

   

https://lunet.nl/nieuws/2025/12/medewerkers-nextview-consulting-ervaren-vrijwilligerswerk-bij-lunet
https://lunet.nl/nieuws/2025/12/medewerkers-nextview-consulting-ervaren-vrijwilligerswerk-bij-lunet


Nazorgteam Lunet is er 
ook voor jou 
  

   

Bij Lunet is er een Nazorgteam voor vrijwilligers en 

medewerkers. Dit team helpt je bij het verwerken van 

ingrijpende gebeurtenissen op het werk. Dat zijn 

situaties die veel indruk maken en invloed hebben op 

hoe je je voelt of gedraagt. 
  

   

      

Het Nazorgteam bestaat uit ervaren medewerkers. Zij luisteren, geven 

steun en helpen je bij het verwerken van wat je hebt meegemaakt. De 

gesprekken zijn altijd vertrouwelijk. 

  

Eerste opvang op de locatie waar je werkt 

De eerste steun komt meestal van je eigen collega’s, contactpersoon 

en teamleider. Zij kennen de situatie en kunnen direct helpen. Samen 

kun je bespreken of extra ondersteuning nodig is, bijvoorbeeld van het 

Nazorgteam. 

Wil je in contact komen met het Nazorgteam? Overleg dit met je 

contactpersoon. 
  

   



   

   

      

Doek valt voor 

Stedelingen 
  

   

Na drie zeer succesvolle 

edities van theaterproductie 

Stedelingen, een intensieve 

samenwerking tussen Lunet, 

Carte Blanche Theater en 

Parktheater Eindhoven, kan 

Stedelingen 4 'Brieven aan de 

wereld' - die gepland stond 

voor februari 2027 - niet 

doorgaan. 

De fondsen die eerder garant 

stonden voor deze 

theaterproductie, blijken deze 

keer helaas ontoereikend om 

de kosten te dragen. 

  

Dit is vooral jammer voor de 

cliënten van Lunet die zich 

voor deze editie (weer) 

hadden aangemeld. Zij wisten 

via verschillende rollen, als 

speler, voor en achter de 

schermen soms onverwachte 

en grote stappen te zetten om 

te kunnen groeien in hun rol. 

  

We gaan nu kijken naar 

andere mogelijkheden om 

cliënten te kunnen laten 

acteren en aan te laten sluiten 

bij theater. 
  

     

  

      

Geslaagd WOW-

Winterfestijn 
  

   

Op 12 december was ons eigen 

WOW-Winterfestijn. Een dag 

speciaal voor medewerkers, 

vrijwilligers, 

medezeggenschapsraden en 

ervaringsdeskundigen bij Lunet. En 

wat was het gezellig! Dat bleek 

alleen al uit de enthousiaste 

reacties van iedereen die het 

Parktheater met een glimlach weer 

verliet. 

  

Na een warm ontvangst kon 

iedereen met een welkomstdrankje 

in de hand genieten van alles wat 

er op het festijn te beleven was. 

Van heerlijke hapjes en sfeervolle 

muziek tot het doen van proefjes en 

spellen op de 'Lunet markt' en het 

maken van een foto in de fotobooth. 

Tussen alle experimenten en 

gezelligheid door werd er samen 

getoost op het afgelopen en 

komende jaar. 

  

Heb je je eindejaarspakket nog niet 

opgehaald? Kijk dan op 

www.lunet.nl/wow 

Kun je je pakket zelf niet ophalen? 

Vraag dan een iemand anders om 

je pakket voor jou mee te nemen.  
  

         



   

Iftar 2026. Ben jij er (ook) 

weer bij? 
  

   

Na het grote succes van begin dit jaar, 

schuiven medewerkers en vrijwilligers van 

Lunet ook op 9 maart vanaf 17.00 uur in De 

Herberg op woonpark Eckartdal weer aan 

aan de (gespreks)tafel tijdens Iftar 2026, een 

gezellig samenzijn waarbij je jezelf en je 

eigen gerecht meeneemt. 

  

De Iftar - de gezamenlijk maaltijd tijdens de 

ramadan direct na zonsondergang - gebeurt 

officieel na zonsondergang. Dat is op 9 

maart om 18.32 uur, maar je bent al wel 

vanaf 17.00 uur welkom. 

  

De Iftar is niet alleen smullen van heerlijke 

exotische gerechten, maar staat ook voor 

liefdadigheid en het delen met elkaar. Proef 

dus zeker van de heerlijke hapjes, maar 

geniet daarnaast ook van het mooie 

gezelschap en de goede gesprekken. En als 

jij zelf iets wilt meenemen, proeven we ook 

van jouw hapjes. 

 

Inschrijven kan via www.lunet.nl/iftar 
  

     

      

      

      

            

 

  

  



      

Lunet overhandigt 

kleurboek over 

Eindhoven aan de stad 
  

   

Hoogtepunt van de Lunet 

expositie Me, Myself & 

Eindhoven was de 

overhandiging op 24 oktober 

van een uniek kleurboek met 

daarin typisch Eindhovense 

gezichten en vergezichten door 

directeur Participatie Lunet 

Marilijn van der Sterren en 

mede-maker van het kleurboek 

Isabelle van der Meijden aan 

stadsgezant Janneke van 

Kessel. 

 

Lees meer op 

www.lunet.nl/nieuws 
  

     

  

      

Lunet deelgenoot aan 

grootste kroonluchter ter 

wereld 
  

   

Wat begon op 'plastic vermalende 

hometrainer' op Eckartdal, werd op 

de eerste dag van Glow 2025 in de 

Eindhovense Paterskerk onthuld 

als de grootste kroonluchter ter 

wereld. 

  

De lamp met bijna 300 lichtbollen - 

waarvan ook enkele van Lunet - is 

gemaakt van lege flessen én van 

afval uit de operatiekamers uit het 

ziekenhuis. 

 

  

Lees meer op 

www.lunet.nl/nieuws 
  

         

   

        

Voortgang Jaarplan 2025 
  

   

Het nieuwe overzicht waarin we op een rij 

hebben gezet hoe ver we zijn met de 

geplande activiteiten voor het jaar 2025 is 

klaar. Hierin staat wat we in juli, augustus 

en september hebben gedaan om onze 

doelen te halen. 

 

Lees meer op www.lunet.nl/nieuws 
  

         

https://lunet.nl/nieuws/2025/10/lunet-overhandigt-kleurboek-over-eindhoven-aan-de-stad
https://lunet.nl/nieuws/2025/11/lunet-verlicht-samen-met-anderen-eindhoven
https://lunet.nl/nieuws/2025/11/voortgang-jaarplan-2025-juli-augustus-september


   

      

Lunetters denken over 

toekomst Eindhoven 
  

   

Op 10 november waren 

cliënten van Lunet aanwezig 

bij de presentatie van de zes 

stadsdoelen van Eindhoven. 

Dat was een bijzonder 

moment. 

 

Burgemeester Jeroen 

Dijsselbloem vertelde over de 

plannen voor de komende 20 

jaar. 

Onze cliënten vertelden aan 

de burgemeester en de 

bezoekers hoe Lunet heeft 

meegedacht over de toekomst 

van de stad. 

 

Lees meer op 

www.lunet.nl/nieuws 
  

     

  

      

Lunet present op 

ParticipEASY 
  

   

Op 19 november was er de derde 

editie van ParticipEASY: een 

inspiratie- en netwerkevenement 

over inwoners- en 

overheidsparticipatie in Eindhoven. 

In 1-op-1 gesprekken maakten 

stadsbewoners en buitenlui kennis 

met onze ervaren Lunet-

ambassadeurs. Jay, Samie en Roy 

voerden gesprekken vol 

verheldering en verwondering. 

 

Het was weer een stap richting een 

samenleving waarin iedereen 

meedoet en ertoe doet. 

 

Lees meer op 

www.lunet.nl/nieuws 

    

     

    

 

   

https://lunet.nl/nieuws/2025/11/lunetters-denken-mee-over-toekomst-eindhoven
https://lunet.nl/nieuws/2025/11/lunet-present-op-participeasy


Secret Santa 

Kerstkaartenactie in 

Eersel 
  

   

Op 17 december werden de eerste 

kerstkaarten van de Secret Santa 

Kerstkaartenactie overhandigd aan de 

bewoners van D’n Bolle Akker in Vessem. 

Wethouder Erik Beex van Gemeente Eersel, 

coördinator Mariëlle Voermans van 

Steunpunt Vrijwilligerswerk Eerselvoorelkaar 

en onze vrijwilligerscoördinator Patricia 

Peters deelden de kaarten persoonlijk uit. 

 

De overige kaarten zijn uitgedeeld bij 

woonlocaties van Lunet in gemeente Eersel. 
  

     

      

        

    

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WOW-Winterfestijn: een 
warm en feestelijk dankjewel 
  

   

Wat een dag! Op vrijdag 12 december vond het vierde 

WOW-Winterfestijn plaats. Dit jaar voor het eerst 

binnen in het Parktheater in Eindhoven.  
  

   

      

Het theater was de hele dag gevuld met gezelligheid, ontmoeting en 

waardering. Vrijwilligers, medewerkers, ervaringsdeskundigen, 

woonhulpen en leden van de medezeggenschapsraden van Lunet 

kwamen samen om het afgelopen jaar feestelijk af te sluiten. 

 

Lees meer op www.lunet.nl/nieuws 
  

   

  

  

https://lunet.nl/nieuws/2025/12/wow-winterfestijn-een-warm-en-feestelijk-dankjewel-in-het-parktheater
https://lunet.nl/nieuws/2025/12/wow-winterfestijn-een-warm-en-feestelijk-dankjewel-in-het-parktheater
https://lunet.nl/nieuws/2025/12/wow-winterfestijn-een-warm-en-feestelijk-dankjewel-in-het-parktheater


Vacatures 
  

   

Bij Lunet geloven wij dat je moet 

doen waar je goed in bent en blij 

van wordt. Wil jij betekenis geven 

aan je werk? Bekijk onze 

mogelijkheden. 

 

www.lunet.nl/vrijwilligerswerk 
  

     

Agenda 
  

   

9 maart 

Iftar Lunet 

 

12 mei 

Dag van de Zorg 
  

     

    

        

We zoeken een vrijwilliger 

Vervoer maaltijden 
     

Ben jij sociaal, enthousiast en betrokken? 

Vind je het leuk om cliënten te 

ondersteunen door heerlijke maaltijden te 

bezorgen?  

Dan zijn wij op zoek naar jou. Kijk op: 

www.lunet.nl/werken-

bij/vacatures#/nl/vacancies/21593-

vrijwilliger-voor-vervoer-maaltijden  
  

         

   

https://lunet.nl/werken-bij/vacatures#/nl/vacancies/21593-vrijwilliger-voor-vervoer-maaltijden


      

   

Contact 
  

   

Telefoon: 088 551 5610 

E-mail: vrijwilligerswerk@lunet.nl 
  

   

www.lunet.nl 

Website voor vrijwilligers Lunet 

Brochure Vrijwilligerswerk Lunet 
  

   

 

 

  

  

    

     

   

     

    

   

Copyright © 2025  |  Nieuwsbrief Vrijwilligers |  All rights reserved 
  

   

De nieuwsbrief vrijwilligers Lunet verschijnt vier keer per jaar. Zo houden we je op de hoogte van het laatste Lunet 

nieuws 

 

Heb je nieuws dat je wilt delen? Stuur je kopij naar redactie@lunet.nl  

 

De redactie heeft het recht om wijzigingen in de aangeleverde kopij aan te brengen. 
 

   

 

mailto:vrijwilligerswerk@lunet.nl

