
      

Juli / Augustus 2025 
  

   

   

Leren en werken in De Herberg 
     

In De Herberg op woonpark Eckartdal werken 

cliënten mee in de horeca. Ze helpen met de 

lunch, schoonmaken en bedienen. Soms staan 

ze zelfs achter de bar. Zo leren ze in de 

praktijk en hebben ze een afwisselende 

werkdag. 
       

            

      



Op 26 juni was er een studieochtend. 

De groep leerde over hygiëne, regels en omgaan met elkaar. 

Het team werkt samen met vaste horecamedewerkers. 

Zo zorgen ze samen voor goede service. 

Begeleiders zijn trots op de cliënten en hun groei. 
  

   

   

Heb jij een wens of droom? 
     

Stop ‘m in de droompot. 
  

   

Wat zou jij doen als jij één dag de baas bent 

van Lunet? Zou je iets veranderen? Iets 

nieuws bedenken? Iets leuker maken? 

Vertel ons jouw droom. In september staan er 

op verschillende plekken bij Lunet 

droompotten. Dat zijn grote potten waar jij een 

briefje in kunt stoppen. Op dat briefje schrijf je 

jouw wens of droom. Groot of klein, alles mag! 

  
       

        

    

Wanneer? In september kun je jouw droom in de pot doen. In de Week 

van de Medezeggenschap (6 t/m 10 oktober) kiezen we één droom die 

echt uitkomt. Spannend hè? 

  

Hulp nodig? Je begeleider kan je helpen om je droom op te schrijven. 

Samen zorgen we ervoor dat jouw stem wordt gehoord. 

  

Dus… waar droom jij van? Pak een pen, schrijf je droom op en stop ‘m in 

de pot. 

 

Kom jij niet op een plek met een droompot? Geen probleem. Mail dan 

jouw droom naar: stem@lunet.nl 
  

   

   



 

Op vakantie in je eigen achtertuin 
  

         

      

Op dinsdag 8 juli was het dan zover. 

De bewoners van Laan van Eckart 88 op Eckartdal gingen op vakantie.  

Ze gingen niet naar Spanje met het vliegtuig. 

Ook gingen ze niet naar zee met de bus. 

Ze gingen te voet naar hun eigen achtertuin. 

Daar hebben ze de hele dag spelletjes gedaan. 

En lekker gechilled en gegeten. 
  

   

                    

Toen het bedtijd was, ging iedereen slapen in een tent. 

Ze vonden het allemaal keileuk. 

Zo zie je maar dat je niet ver hoeft te reizen om vakantie te hebben. 

 

 

 

    
   

   



Jay Davies 
  

     

Nadenksels 
  

         

      

"Je bent vooral rijk als je dingen hebt die je met geld niet kunt kopen." 
  

   

   

Lunet krijgt een 

bronzen 

keurmerk voor 

duurzaamheid 
  

     

            

Yes! Lunet heeft het bronzen keurmerk van de Green Deal Zorg gekregen. 

Dat betekent: we zorgen goed voor het milieu, nu én in de toekomst. 

De afgelopen 3 jaar hebben we hard gewerkt aan doelen van de 

Milieuthermometer Zorg. 

Die doelen zijn gehaald. Daarom kregen we het bronzen keurmerk. 

 

    
   

   



Word jij onze 

nieuwe 

Ervaringsdeler? 
  

     

            

Heb jij een bijzonder levensverhaal?  

Heb jij veel meegemaakt in je leven? 

Ken je jezelf goed? 

Wil je anderen helpen en inspireren? 

Dan is de training Ervaringsdeler misschien iets voor jou! 

  

Wat is de training Ervaringsdeler? 

In deze training leer je jouw eigen verhaal te vertellen. 

Jouw verhaal kan andere mensen helpen. 

Je wordt onderdeel van een team van ervaringsdeskundigen. 

Je leert hoe je jouw ervaring kunt gebruiken in de organisatie. 

  

Wie zoeken we? 

We zoeken mensen die: 

• Hun ervaring willen delen. 

• Weten wat hun beperking is en zich nu goed voelen. 

• Geen andere therapie of training volgen. 

• Voor een groep durven te praten (of dat willen leren). 

• Mee willen denken met collega’s of onderzoekers. 

• Willen samenwerken en groeien. 

Waar en wanneer is de training Ervaringsdeler? 

De training start op 13 oktober van 13.30 - 15.00 uur. 

De eindpresentatie is op maandag 19 januari 2026. 

De training is op het hoofdkantoor van Lunet aan de Zernikestraat 17 in 

Eindhoven. 



 

Kennismaken of vragen? 

Mail naar: ervaringsdeskundige@lunet.nl 

 

 

 

 

    
   

   

Mediacoaches 
       

Woordzoeker: Apps op je telefoon 
           

      

In deze woordzoeker staan allemaal namen van apps die je op een telefoon 

kunt vinden. Open de woordzoeker in de digitale versie van deze nieuwsbrief. 

Kun jij ze allemaal vinden? Zet een streep door elk woord dat je tegenkomt. 

 

Veel puzzelplezier. 

  

Wil je meer leren over een van deze apps? Dat kan. 

Stuur een e-mail naar: mediacoach@lunet.nl 

 

 

 

 

 

 

 

    
   

   

Help jij mee met onze nieuwe website? 
  

   

  
 

https://lunet.email-provider.eu/download/8dxxveqpxz/LpAqh3lHUq?file=Apps+op+je+telefoon.pdf&l=%7b%7blist_id%7d%7d


      

Lunet maakt een nieuwe website. 

We willen dat iedereen informatie makkelijk kan vinden én 

goed kan begrijpen. 

Daarom vragen we hulp aan mensen die met Lunet te maken 

hebben: cliënten, familieleden, begeleiders en vrijwilligers. 

 

We zoeken mensen die een paar vragen willen 

beantwoorden in een kort interview van 30 minuten. 

Dat kan via de telefoon, beeldbellen of op een locatie van 

Lunet. 

 

Wil je ons helpen? Stuur dan een mail 

naar communicatie@lunet.nl. We maken dan een afspraak 

met jou. 
  

         

 

    

Marc wint 3e prijs met foto over vrijheid 
  

         



Marc van Gemert, lid van fotoclub LuuXX Geldrop, heeft de derde prijs 

gewonnen in een fotowedstrijd met als thema Vrijheid. 

Wekenlang werkten cliënten van de club aan hun foto's. 

Wat betekent vrijheid voor hen? Hoe vang je dat in beeld? 
  

   

                    

Marc raakte het publiek met zijn foto en werd genomineerd. 

Daarna koos de vakjury van creativiteitscentrum De Wiele hem als 

prijswinnaar. 

Een prachtige prestatie! 

  

Marc woont aan de Hoogstraat in Eindhoven en fietst een paar keer per 

week naar Het Laar in Geldrop. 

Zijn foto is geïnspireerd op het gevoel van vrijheid dat hij ervaart op de 

fiets. 

“Ik fiets waar en wanneer ik wil. Dat voelt echt vrij,” zegt hij. 

 

 

 

    
   

    

Reizen met de trein 
  

         

      



Wil jij zelf met de trein leren reizen? 

Dat kan bij het Leercentrum van Lunet. 

  

Samen met anderen ga je oefenen: 

• Hoe koop je een treinkaartje? 

• Hoe werkt de NS-app? 

Met virtual reality leer je wat je kunt doen: 

• Als de trein te laat is. 

• Als je de trein mist. 

Je gaat ook echt met de groep een treinreis maken! 

  

Wat kost het? 

Niets. Het is gratis. Ook de treinkaartjes worden geregeld. 

  

Wanneer is het? 

De training duurt 10 weken. 

Het begint in week van 15 september. 

  

Waar is het? 

In het Leercentrum op: 

• Woonpark De Donksbergen 

• Of woonpark Eckartdal 

Met wie? 

Je doet mee met begeleiders van het Leercentrum en een leuke groep van 

maximaal 12 personen. 

  

Wil je meedoen? 

Meld je dan aan via: leercentrum@lunet.nl 
  

   

   



Geen nieuwe 

woonwijk bij De 

Donksbergen 
  

     

            

De gemeente Eersel wilde een nieuwe wijk bouwen, dichtbij woonpark De 

Donksbergen. Er zouden 190 huizen komen. Tussen de 15 en 25 huizen 

waren voor asielzoekers. 

  

Op 1 juli heeft de gemeenteraad besloten: we gaan kijken naar een 

andere plek voor de nieuwe wijk. 

  

De gemeente heeft een website gemaakt met alle informatie over de 

plannen. Je vindt daar ook veelgestelde vragen en de antwoorden. 

  

Wil je op de hoogte blijven? Kijk dan op: www.eersel.nl/asielopvang 
  

   

   

Word jij Rondleider bij Lunet? 

 

In het najaar van 2025 start Lunet weer met de cursus Rondleider. 

Cliënten leren dan hoe ze hun woning, werk of dagbesteding kunnen laten 

zien aan nieuwe cliënten, familie of andere bezoekers. 

Dat is een leuke én belangrijke taak! 

Per locatie kunnen twee cliënten meedoen. 

De cursus is in Eindhoven en Duizel. 

Aanmelden? Laat het je cliëntbegeleider even weten. 
  

   

      



   

Ervaringsdeskundigen 

praten met elkaar  

  

     

            

Op dinsdag 17 juni kwamen ervaringsdeskundigen van Dichterbij, 

Severinus en ORO op bezoek bij de ervaringsdeskundigen van Lunet. 

Ze hebben met elkaar gepraat over hun werk en de samenwerking met 

elkaar. 
  

   

                    

In de middag vertrokken de ervaringsdeskundigen naar de Aanpakkers 

van Lunet in het Philips Stadion. 

Daar kregen ze ze een hele mooie rondleiding. 

 

Lees meer op www.lunet.nl/nieuws    
   

   

Buitenlandse 

zorgmedewerkers 

leren bij Lunet 
  

     

            

https://lunet.nl/nieuws/2025/06/ervaringsdeskundigen-van-lunet-ontmoeten-vakbroeders-van-collega-organisaties
https://lunet.nl/nieuws/2025/06/ervaringsdeskundigen-van-lunet-ontmoeten-vakbroeders-van-collega-organisaties


Zorgmedewerkers uit het buitenland volgen een opleiding bij Lunet. 

Ze leren in 5 maanden: 

• Nederlands spreken 

• Werken in de zorg 

• Praktijklessen bij Lunet en andere zorgplekken 

Rahsan en Kulestan deden mee en kregen al hun diploma. 

Rahsan is eigenlijk kinderarts en Kulestan een anesthesist. 

In september krijgen ze een nieuw diploma. 

Dit project helpt de medewerkers en Lunet. 

In een video vertellen ze er meer over. 

 

Klik op de foto in de digitale versie van deze nieuwsbrief en bekijk 

het filmpje 
  

   

   

        

Ben je op zoek naar een 

leuke, afwisselende baan? 

Dan is receptionist 

misschien wel iets voor jou. 

  

   

  

   

Kijk voor nog meer vacatures op 

www.aanpakkersvanlunet.nl/vacatures 
  

         

   

Marathon Eindhoven. Doe 

je mee?  

  

     

            

Op zaterdag 11 oktober willen we met zoveel mogelijk cliënten, 

begeleiders en vrijwilligers de finish van de Your Marathon Challenge in 

Eindhoven passeren. 

https://www.aanpakkersvanlunet.nl/vacatures/receptionist-biw-op-de-donksbergen/
https://www.aanpakkersvanlunet.nl/vacatures/receptionist-biw-op-de-donksbergen/
https://www.aanpakkersvanlunet.nl/vacatures/receptionist-biw-op-de-donksbergen/
https://www.aanpakkersvanlunet.nl/vacatures/receptionist-biw-op-de-donksbergen/
https://lunet.nl/nieuws/2025/06/lunet-doet-mee-aan-de-marathon-eindhoven
https://lunet.nl/nieuws/2025/06/lunet-doet-mee-aan-de-marathon-eindhoven


 

Doe je mee? Meld je dan aan vóór 7 augustus. 

Je krijgt een leuk Lunet shirt om in mee te lopen en een medaille bij de 

finish. 

 

Lees meer op www.lunet.nl/nieuws 
  

   

                    

Gratis bezoek aan Van Abbemuseum voor deelnemers 

Dit jaar hebben we een bijzonder extraatje voor deelnemers aan de Your 

Marathon Challenge. 

Je mag gratis de tentoonstelling van Ima-Abasi Okon bezoeken in het Van 

Abbemuseum in Eindhoven. 

In deze tentoonstelling staat onder meer bewegen in je eigen tempo 

centraal. 

 

    
   

Wandelen is gezond. Van wandelen word je blij. Maar waarom dan? 

• Elke dag een stukje wandelen is goed voor je botten, het maakt ze 

sterk.  

• Buiten wandelen maakt vaak dat je kan ontspannen en aan leuke 

dingen denkt.  

• Wandelen is goed om leuke nieuwe dingen te bedenken.  

• Elke dag op hetzelfde moment wandelen geeft structuur aan je dag 

• Als je wandelt maakt je lichaam het stofje dopamine aan. Wandelen 

maakt je blij. 
  

   

   



Schuimparty zorgt 

voor onvergetelijke 

start van de zomer op 

De Donksbergen  

  

     

            

Op zaterdag 28 juni is het zomerprogramma feestelijk gestart op woonpark 

De Donksbergen. 
  

   

                    

Het was een vrolijke dag vol met spellen, muziek, lekkers én een 

schuimparty. 

Samen hebben we de zomer op een gezellige manier ingeluid. 

 

Lees meer op www.lunet.nl/nieuws 
  

   

   

https://lunet.nl/nieuws/2025/06/schuimparty-zorgt-voor-onvergetelijke-start-van-de-zomer-op-de-donksbergen
https://lunet.nl/nieuws/2025/06/schuimparty-zorgt-voor-onvergetelijke-start-van-de-zomer-op-de-donksbergen
https://lunet.nl/nieuws/2025/06/schuimparty-zorgt-voor-onvergetelijke-start-van-de-zomer-op-de-donksbergen
https://lunet.nl/nieuws/2025/06/schuimparty-zorgt-voor-onvergetelijke-start-van-de-zomer-op-de-donksbergen


        

Leuke Leercentrum Tips 

  

   

Wil je iemand blij maken, helpen of een 

compliment geven? 

Geef dan een boeketje van droogbloemen. 

Droogbloemen zijn echte bloemen die je laat 

drogen. 

Ze zijn mooi, gaan lang mee en zijn extra 

speciaal omdat je ze zelf maakt.    
     

    

   

     

De Lunet app. Speciaal voor 

cliënten en verwanten. Heb jij 

hem al? 
  

   

 

 

 

Leuk om te weten en belangrijk 

om te weten informatie. Handig 

op één plek! 

 

Download de app uit de 

appstore via de QR-code. 

 

Liever geen app maar de website gebruiken? 

Ga dan naar www.lunetapp.nl   
     

    

De Lunet app is al bijna 1.500 keer gedownload. 

Veel mensen kijken op de website lunetapp.nl. 

Populaire onderdelen zijn: 

• Agenda met activiteiten 

• Nieuws 

• Lief en leed 

De app is makkelijk te lezen en alles staat op één plek. 

Cliënten van Buro MAXX en de Aanpakkers helpen mee met de app. 

Zij maken ook zelf nieuws. 

  

https://lunet.nl/jongvolwassenen/leren-werken/leercentrum


Er komt een speciale, besloten versie voor cliëntenraden. 
  

   

   

Agenda 
  

   

8 - 15 september  

Week van Lezen en Schrijven 
  

   

  

   

6 - 10 oktober  

Week van de Medezeggenschap  
  

   

  

   

9 oktober  

Dag van de begrijpelijke communicatie 
  

   

  

   

11 oktober  

Lunet doet mee met de Marathon Eindhoven 
  

   

  

   

18 - 26 oktober 

Lunet doet mee aan de Dutch Designweek 2025 
  

   

  

   

8 -15 november  

Lunet neemt deel aan Glow 
  

   

  

   

11 december (van 15.00 - 20.30 uur) 

Kersttocht De Donksbergen 
  

   

  

   

   

https://lunet.nl/nieuws/2025/06/lunet-doet-mee-aan-de-marathon-eindhoven


Kijk in je zorgplan: waar en 

wanneer jij maar wilt  

  

   

Wil jij lezen wat in jouw zorgplan staat? 

Dat kan met cliëntportaal Caren. 

In het dossier staan bijvoorbeeld persoonlijke 

gegevens, plan en rapportages. 

Meer weten of aanmelden voor cliëntportaal 

Caren? 

 

Lees meer informatie op www.lunet.nl/caren    
     

        

    

   

      

Heb je een probleem of 

klacht? 

 

Ben je niet tevreden? 

Heb je een klacht? 

Neem contact op met de cliënten 

vertrouwenspersoon via 

www.lunet.nl/klacht. 
  

     

  

      

Deze nieuwsbrief op 

papier? 

 

Een digitale versie van deze 

nieuwsbrief vind je 

op www.lunet.nl. 

 

  
  

         

https://lunet.nl/caren
https://lunet.nl/caren


Cliënten en 

verwanten 

bouwen aan een 

goed leven in 

Woensel 
  

     

            

Eind mei kwamen meer dan 20 familieleden bij elkaar. 

Dat was op de Menno van Coehoornlaan in Woensel. 

  

Ze spraken met elkaar over meepraten en meedenken. 

Dat noemen we medezeggenschap. 

  

Ze dachten na over vragen zoals: 

• Hoe luisteren we beter naar wat cliënten belangrijk vinden? 

• Wat kunnen we samen verbeteren? 

Er kwamen veel goede ideeën. 

Eén idee was: cliënten en hun familie willen een eigen lokale cliëntenraad 

starten. 

  

Wil jij hier ook meer over weten? 

Of wil je meepraten? 

  

Stuur dan een e-mail naar de consulenten medezeggenschap: 

consulentenmedezegenschap@lunet.nl 
  

   

 

   



Informatie 

 

Telefoon: 088 551 5000 

E-mail: redactie@lunet.nl 
  

     

        

    

www.lunet.nl 
   

    

 

 

  

  

    

         

   

© 2025 Lunet. Alle rechten voorbehouden. 

Deze nieuwsbrief verschijnt elke maand. Zo houden we je op de hoogte van het laatste Lunet nieuws. 

 

Een printbare versie van deze nieuwsbrief vind je op www.lunet.nl 

 

Heb je nieuws dat je wilt delen? Stuur je kopij naar redactie@lunet.nl      

 


