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Vrijwilligers digitaal
verbonden met Lunet

Uit onze vragenlijst onder alle vrijwilligers in het najaar van 2024 bleek
dat ‘informatievoorziening voor vrijwilligers’ het belangrijkste
verbeterpunt is bij Lunet. Daarom lanceren we binnenkort een speciaal
vrijwilligersportaal: een digitale webpagina van Lunet voor de
vrijwilligers van Lunet.

Op deze pagina kun je nieuwsberichten van Lunet lezen, maar ook je
gegevens inzien en wijzigen. Verder is het mogelijk om E-learnings te
volgen en declaraties in te dienen.

Help je mee testen?

We zoeken vrijwilligers die het portaal willen testen op
gebruiksvriendelijkheid en inhoud. Je test digitaal, op je eigen moment
en eigen locatie.

Je hiervoor aanmelden kan door een mail te sturen naar projectleider
'Samen met vrijwilligers' Atie Theunissen
via vrijwilligerswerk@lunet.nl of bel 06 1207 7948.


https://www.lunet.nl/

Lunet vindt het belangrijk om het
vrijwilligerswerk continu te verbeteren.
Daarvoor willen we graag meer weten over
jouw ervaringen en wensen. Dat doen we
via een
vrijwilligerstevredenheidsonderzoek.

In mei 2025 sturen we deze digitale
vragenlijst naar al onze 900 vrijwilligers met
het verzoek om deze in te vullen.

Houd dus je mailbox in de gaten. We hopen
op jouw deelname.

Positieve kijk op
vrijwilliger als volwaardig
teamlid

In 2024 is in een aantal teams van Lunet een proef
gestart om te kijken, voelen en ervaren wat ervoor
nodig is om goed werkgeverschap te bieden aan
vrijwilligers, zodat zij plezier houden in hun werk.
Wijkpunt LuuXX in Eersel is één van de teams die zich
hiervoor inzet.



Bij wijkpunt LuuXX in Eersel werken vier vrijwilligers. Ze ondersteunen
bij allerlei activiteiten zoals koken, de bingo of wellness. ledere
vrijwilliger heeft zo z'n eigen expertise en voorkeur. Ook haalt iedere
vrijwilliger er voor zichzelf iets anders uit. Voor de een is het belangrijk
om sociale contacten te hebben via het vrijwilligerswerk. Een ander
vindt het belangrijk om iets te kunnen doen voor een ander.

Cliénten van het wijkpunt vinden het lastig om aan te wijzen wie als
medewerker of als vrijwilliger helpt bij het wijkpunt. Het zijn namelijk
allemaal vertrouwde gezichten. "Wij zijn blij met iedereen”.

"Zowel cliénten als medewerkers zijn erg blij met deze extra handen,”
vertelt teamleider Anke Wilborts van wijkpunt LuuXX Eersel. "En ik
ook," vervolgt ze, "en daarom vind ik het ook belangrijk meer tijd en
aandacht aan deze unieke teamleden te besteden. Ik wil namelijk
behalve iemands naam kennen, ook weten wat zijn of haar ervaringen
en wensen zijn. Want alleen zo vind je de juiste mensen op de juiste
plek en bouw je aan een team waarin ieder een plek en rol heeft en
waarin we prettig samenwerken."



https://lunet.nl/nieuws/2025/01/wethouders-toub-en-beex-op-werkbezoek-bij-lunet
https://lunet.nl/nieuws/2025/03/start-samenwerkingsverband-vg-regiotafel-zuidoost-brabant

Wethouders brengen
werkbezoek aan Lunet

Maandag 20 januari kwamen de
twee wethouders Zorg van de
gemeente Eindhoven, Samir
Toub, en de gemeente Eersel,
Eric Beex, op werkbezoek bij
Lunet. Ze kregen een kijk achter
de schermen bij het
Kinderdienstencentrum De
Vuurtoren en Luuxx Kleine Berg
in Eindhoven. Het werd een
werkbezoek met mooie
ontmoetingen en gesprekken.

Lees meer bij nieuws op
www.lunet.nl

Samenwerken in de regio
Zuidoost-Brabant

Mensen met een verstandelijke
beperking verdienen de juiste
ondersteuning, de beste zorg en
een fijne plek om te wonen en te
werken. In Zuidoost-Brabant
hebben we daarom met 13
andere zorgaanbieders besloten
om samen te werken aan dat
overkoepelende doel. Hierdoor
willen we de aanwezige expertise
beter benutten en samen slimme
oplossingen bedenken.

Lees meer bij nieuws op
www.lunet.nl

NLdoet zorgt voor
onvergetelijke momenten

bij Lunet

Op 14 maart deed ook Lunet mee aan NLdoet, de
grootste vrijwilligersactie van Nederland.

In De Herberg op Eckartdal was een verwendag georganiseerd en bij
de buren op De Eikenhof werden cliénten in het zonnetje gezet door

een 'Brabantse dag'.



Op dagbesteding De Biezenrijt in Valkenswaard werd een Ameezing
high-tea georganiseerd. Zanggroep Cheers uit Riethoven stond garant
voor een gezellig samenzijn met oud-Hollandse nummers, maar ook de
bekende meezingers van deze tijd.

Eigen regie en autonomie van mensen met een
verstandelijke beperking, steeds meer mensen
met een zorgvraag en steeds minder personeel,
en een systeem dat niet meer goed past bij de
wereld van nu. De zorg staat voor grote
uitdagingen. Ook bij Lunet. En dat merken we
allemaal, elke dag.

Om ook in de toekomst goede zorg en ondersteuning te bieden aan de
mensen die op ons rekenen, zijn we nu aan het werk om dat ook waar
te kunnen maken. Zo is onder andere onze organisatiestructuur
aangepast en deden de zorgpaden hun intrede. Naast deze
organisatorische ingrepen, stellen we ons ook steeds vaker de vraag:
Hoe verbinden we de juiste persoon aan het juiste (zorgymoment? En
dat was voorheen in bijna alle gevallen de zorgprofessional, maar dat
kan ook anders.

"We willen samen werken aan een toekomst waarin eigen regie,
meedoen en zelfvertrouwen centraal staan."

Om te denken en handelen op een andere manier, is een praatplaat
ontwikkeld. Deze noemen we 'De zeven van het goede leven'. Deze
praatplaat helpt ons om samen anders te kijken naar zorg en

ondersteuning. En daarin kunnen onze vrijwilligers ook een belangrijke
andere rol krijgen. Naast cliénten zelf, familie, netwerken en
medewerkers van Lunet.




SAMEN IN GESPREK OVER DE ZEVEN VAN HET GOBDE LEVEN! )unet

KZELF
Wat kan ik zelf?
En wat kan ik leren?

HULPMIDDELEN
Welke hulpmiddelen kan ik
inzetten?

CLIENTEN
Wat kan een client voor mij
betekenen?

FAMILIE
Wat kan familie doen?

VRIJWILLIGERS
Wat kan een urijuwilliger?

VRIJWILLIGERS

NETWERK

Welke hulp kan mijn sociale
omgeving/ buurt/ voorzieningen/
verenigingen/ mij bieden?

\/ LUNET

Wat kan de Lunet profescional?

Vit Moie@uioihe

"De visie op 'De zeven van het goede leven' is een belangrijke
pijler in het nieuwe vrijwilligersbeleid.”
Atie Theunissen, projectleider 'Samen met vrijwilligers’

'‘De zeven van het goede leven' in de praktijk

Binnen Lunet wordt de praatplaat al op veel plekken ingezet. Bij vrijwel
elke vraag die een cliént stelt, kan de praatplaat uitkomst bieden in het
antwoord. Gewoon door de stappen te doorlopen die op de praatplaat
staan.

Stel de vraag van een cliént is: 'lk wil graag boodschappen doen, want
ik krijg morgen bezoek'. Dan kijk je eerst of de cliént dit zelf kan. Is dat
niet het geval, ga je naar stap 2 en vervolgens tot de volgende stap die

een antwoord biedt dat past bij de cliént en bij de ondersteuningsvraag.
Zoals je ziet kan een vrijwilliger ook een betekenisvol antwoord zijn op
die vraag.

Maar ook andersom; als je als vrijwilliger een vraag krijgt van een
cliént, zou het zomaar kunnen zijn dat de cliént het heel goed zelf kan.
Of misschien samen met een huisgenoot bijvoorbeeld. Zo proberen we
samen de juiste persoon aan het juiste (zorg)moment te verbinden.
Hierdoor ligt er meer regie bij de cliént en kunnen we de kwaliteit van




zorg en ondersteuning ook in de toekomst garanderen. Juist door het
samen te doen.

Snuffelen en Doezelen op
de woonparken

Snoezelen kan voor mensen met
een verstandelijke beperking erg
fijn zijn. Want met snoezelen kun
je zowel de zintuigen prikkelen
als kalmeren. Het is dus
activerend en rustgevend in één.

Hiervoor willen we heel graag de
snoezelruimtes op zowel De
Donksbergen als op Eckartdal
(Eikenhof) nieuw leven inblazen.
Daarvoor zijn we ook op zoek
naar snoezel/ belevingsgerichte
materialen.

Heb je snoezelmateriaal of
snoezeltips? Laat het ons weten
viare.v.d.broek@lunet.nl

Wist je dat het woord Snoezelen
afkomstig is van de twee
Nederlandse termen Snuffelen
en Doezelen?

Kinderfietsen gezocht
voor een tweede leven

Fietsproject Het Laar in Geldrop
heeft allerlei fietsen in alle maten
en kleuren. Echter grijpen zij
nogal eens mis op de vraag naar
kinderfietsen. Vooral die van 24
inch wielmaat en iets groter, zeg
maar vanaf de leeftijd van 6 jaar.

Heb jij zo'n fiets over of ken je
iemand die zo'n fiets voorbij
gegroeid is? En je wilt deze
schenken aan het Fietsproject
Het Laar. Laat dat dan onze
fietsenmakers even weten. Je
maakt ze er ontzettend blij mee
en de kinderen die met een
volledig nagekeken en
gerepareerde fiets daar de deur
weer uitgaan helemaal.

Neem contact op met Johan
Lemmens, begeleider van het
Fietsproject via 06 51 80 45 07
of fietsproject@lunet.nl



Ervaringsdeskundigen
en ervaringsdelers
behalen diploma

In februari hebben de teamleden van team
Ervaringsdeskundigen hun diploma’s tot
ervaringsdeskundige of ervaringsdeler behaald. Een
belangrijke mijlpaal in hun ontwikkeling en voor Lunet.

Op 4 februari gaven Jay, Christianne en Mitch hun eindpresentatie ter
afronding van de cursus 'Ervaringsdeler' vanuit het Leercentrum van
Lunet. De eindpresentaties deden ze ieder op hun eigen manier via
een presentatie met een filmpje en kleurplaat.

Daarnaast sloten David, Shirly en Roy op 13 februari hun opleiding tot
ervaringsdeskundige af. Hiervoor hebben ze twintig weken lessen
gevolgd bij Fontys en een half jaar stage bij Lunet. Hun
eindpresentaties over ‘Gezien worden', 'In mijn hoofd, uit mijn hoofd’,
'Rouw’ en 'Het hebben van een beperking', maakten diepe indruk.

Lees meer bij nieuws op www.lunet.nl


https://lunet.nl/nieuws/2025/02/ervaringsdeskundigen-en-ervaringsdelers-behalen-diploma
https://lunet.nl/nieuws/2025/02/ervaringsdeskundigen-en-ervaringsdelers-behalen-diploma
https://lunet.nl/nieuws/2025/02/ervaringsdeskundigen-en-ervaringsdelers-behalen-diploma
https://lunet.nl/nieuws/2025/02/ervaringsdeskundigen-en-ervaringsdelers-behalen-diploma

Instemming op
medezeggenschapsstructuur
gaat volgende ronde in

Meedoen, meepraten en ertoe doen.
Bij Lunet maken we hier steeds
vaker en steeds meer werk van.
Cliénten praten steeds vaker mee
over de dingen die voor hen
belangrijk zijn. Ze geven hun mening
over zaken die hen direct aangaan.
Dat doen ze onder andere in de
formele cliént
medezeggenschapsraden. Deze
raden bij elkaar — centraal, regionaal
en lokaal — vormen de formele
medezeggenschapsstructuur.

Op dit moment zit de
medezeggenschapsstructuur en
bijbehorende
medezeggenschapsregelingen in
een fase van ontwikkeling. De
nieuwe aangepaste voorstellen
hiervoor, zijn door de meeste raden
positief ontvangen. Met de paar
raden die nog niet hun instemming
hebben gegeven, gaan we
binnenkort in gesprek.

Dat deze formele kant van de
medezeggenschap nog even op zich
laat wachten, betekent niet dat
meepraten en inspraak stilstaan. Op
steeds meer locaties is het
cliéntperspectief leidend in de
stappen die we zetten. Dat doen we
onder andere in groepsoverleggen.

Lunet werkt aan veiligheid
woonpark De
Donksbergen

In november 2023 vond er op
woonpark De Donksbergen in
Duizel een noodlottig ongeval
plaats, waarbij een bewoner van
het woonpark om het leven
kwam. Uit het daaropvolgende
onderzoek kwam naar voren dat
dit ongeval heeft kunnen
plaatsvinden door een
ongelukkige samenloop van
omstandigheden. Om hierop in
de toekomst beter te kunnen
handelen, vroeg de Inspectie
Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ)
Lunet om het incident op De
Donksbergen verder te
onderzoeken en een
verbeterplan te maken.

Op basis van het onderzoek
heeft Lunet een verbeterplan
gemaakt, waarop de IGJ in
maart 2024 liet weten dat er
voldoende onderzoek is gedaan
en passende
verbetermaatregelen zijn
genomen en gepland. Alle
betrokkenen, inclusief
medewerkers en nabestaanden,
zijn geinformeerd over de
stappen die zijn gezet en daar
waar nodig of gewenst is nazorg
aangeboden.

Lees meer bij nieuws op
www.lunet.nl



Vrijwilligers Vrijetijd en
Dagtochten in het
zonnetje gezet

De vrijwilligers van Vrije tijd Eindhoven en Dagtochten

zijn op 15 maart jl. in het zonnetje gezet. En de

jubilarissen onder hen werden extra verwend.
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Het was een hartstikke leuke middag, waarbij er prachtige ‘lelijke’
prijzen te winnen waren bij het grienkienen. Onder het genot van een
hapje en een drankje en als afsluiter een heerlijk buffet, werd er - terwijl
De Carolientjes gezellige meezingers ten gehore brachten - lekker

bijgekletst.

Lunet start proef
LVB in
Valkenswaard

De gemeente
Valkenswaard heeft Lunet

een subsidie toegekend
van 32.000 euro. Met dit
bedrag gaat in het
wijkpunt van Lunet de
komende twee jaar een
proef draaien voor
cliénten en inwoners met

Nieuwbouwproject in Nuenen
verbindt zorg en wonen

Op vrijdag 7 februari vond de officiéle
sleuteloverdracht van 41 eigentijdse
nieuwe woningen aan de Wederikdreef in
Nuenen plaats.

Het nieuwbouwproject draagt bij aan een
inclusieve gemeenschap waarin diverse
groepen bewoners met elkaar in verbinding
komen, waaronder 23 woningen voor
cliénten van Lunet.

Lees meer bij nieuws op www.lunet.nl


https://lunet.nl/nieuws/2025/02/nieuwbouwproject-in-nuenen-verbindt-zorg-en-wonen
https://lunet.nl/nieuws/2025/02/nieuwbouwproject-in-nuenen-verbindt-zorg-en-wonen

een licht verstandelijke

beperking (LVB).

Vacatures Lunet informeert, deelt en verbindt
Ben jij iemand die
graag naar buiten
gaat, geniet van een
goed gesprek tijdens
een wandeling en oog
heeft voor anderen?
Dan zijn wij op zoek
naar jou.

Wil je meer Lunet nieuws en nieuwtjes
lezen?

Dat kan op onze website en socials. Met
leuke en interessante verhalen, activiteiten
en belangrijke ontwikkelingen.

Volg ons op
Instagram
Facebook
LinkedIn
Tiktok
Website Lunet

Enthousiaste
wandelaar gezocht:
lunet.nl/werken-
bij/vacatures-
vrijwilligers/enthousiast
e-wandelaar-gezocht

Contact
Telefoon: 088 551 5610 u n et
E-mail: vrijwilligerswerk@Ilunet.nl

www.lunet.nl
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