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Clienten werken hard aan de
Dutch Design Week 2025

Ook dit jaar doet Lunet mee aan de Dutch
Design Week in Eindhoven. In het project Me,
Myself & Eindhoven werken we samen met de
gemeente aan de toekomst van de stad.

We vroegen aan cliénten van Lunet: Wat vind
jij mooi aan Eindhoven? Wat moet blijven en
wat kan anders?

Van hun antwoorden zijn mooie tekeningen
gemaakt.

Die kun je allemaal zien in een prachtig
kleurboek.

Zo krijgen mensen met een (licht)
verstandelijke beperking een stem.

We laten zien dat hun ideeén belangrijk zijn
voor de stad.

De Dutch Design Week is van 18 tot en met 26 oktober in Eindhoven.
Het kleurboek en andere mooie dingen kun je zien op LuuXX Kleine Berg
in Eindhoven.

Lees meer

Nieuws over Medezeggenschap

In mei heeft Lunet een nieuw voorstel gestuurd naar alle cliéntenraden.

Het gaat over de nieuwe medezeggenschapsstructuur, de regels, de taken
van raadsleden en de visie van Lunet.
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Veel raden hebben al ja gezegd.
Helaas niet alle raden. Dat vinden we jammer.
We zijn blij met de inzet van iedereen.

De raad van bestuur bekijkt nu hoe we verder gaan.

We houden iedereen op de hoogte.

We blijven werken aan een sterke medezeggenschap samen met cliénten,
verwanten en medewerkers.

Voortgang jaarplan 2025: april-

mei-juni

Het nieuwe overzicht met hoe ver we zijn met
ons jaarplan is klaar.

In dit overzicht zie je wat we in april, mei en
juni 2025 hebben gedaan om de doelen uit het
jaarplan te halen.

We laten ook zien wat er anders is sinds
januari, februari en maart 2025.

Lees meer

Mediacoaches Week van Lezen en Schrijven

Van 8 september tot en met 15 september is het de Week van Lezen en
Schrijven. In deze week besteden we extra aandacht aan mensen die
moeite hebben met lezen en schrijven.

Wil jij hulp bij het lezen [—q
van een tekst? Dat kan! o
Download de Lees Simpel |}

app op je telefoon of

Lees Simpel app

Hoe werkt de app?

Maak een foto van de tekst.

De app verandert de moeilijke woorden in makkelijke woorden.
De app kan ook voorlezen wat er in de brief staat.
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Veel leesplezier

Wist je dat 2,5 miljoen mensen in Nederland moeite hebben met lezen en

schrijven? Dat is bijna 1 op de 6 mensen.

Proef met inspreken in plaats

van typen

Je kent het wel, rapporteren. Je begeleider
doet dat bijna dagelijks. Dan schrijft hij of zij
iets op op over wat er is gebeurd.
Rapporteren is belangrijk, omdat anderen dan
weten wat er is gebeurd.

Zo kunnen mensen goed samenwerken en de
juiste beslissingen nemen.

Bij Lunet proberen we iets nieuws: begeleiders
kunnen rapporteren door te praten in plaats
van te typen. Dit lijkt op WhatsApp. De app zet
het gesproken bericht om in duidelijke tekst.

We testen dit 3 maanden om te kijken of het sneller en makkelijker werkt.

Verkiezingen .‘ﬁ“

Steffie Nieuws

Tweede Kamer op
29 oktober. Stem

Op 29 oktober zijn er weer verkiezingen voor de Tweede Kamer.
Stemmen is belangrijk. Maar voor veel mensen is het ook moeilijk.

Maar er is goed nieuws. Steffie legt op een makkelijke manier uit hoe
stemmen werkt.

Samen met Kieskompas maakte ze een speciale website:
Hoewerktstemmen.nl

Op die website kun je oefenen met stemmen. Je krijgt je uitleg in
makkelijke taal.

Gezond snacken op De

Schildknaap



https://www.hoewerktstemmen.nl/nl/

Eten en drinken is voor veel mensen een belangrijk moment.
Ook voor de bewoners van De Schildknaap in Geldrop
Maar hoe gezond zijn de hapjes en drankjes?

Een workshop over gezonde voeding zou misschien weleens antwoord
hierop kunnen geven.

En zo gezegd, zo gedaan kwamen medewerkers van het Leercentrum
Lunet een avondje langs.

Ze gaven een workshop over gezonde tussendoortjes.

Met spellen, een quiz en leuke weetjes maakten de bewoners en
begeleiding lekkere en gezonde hapjes: smoothies, fruitwater, wraps,
dipjes en nootjes.

Natuurlijk mochten ze alles proeven.

En wat bleek: gezond eten is best lekker!

Ook lekker en gezond eten? Steffie helpt je hiermee

Jongerenraad
Lunet in wording

Op 16 juli kwamen jongeren van Lunet samen om te praten over wat voor
hen belangrijk is.

Ze spraken onderwerpen die zij belangrijk vinden. Zoals betere wifi,
veiligheid op de woonparken, huisregels en de teams. De jongeren
durfden alles te vragen. Ze leerden ook over medezeggenschap,
cliéntenraden en de jongerenraad.

Alle jongeren vonden het een leuke bijeenkomst.

Sommige willen lid worden van de nieuwe jongerenraad. Dat vinden we
heel fijn.


https://www.steffie.nl/nieuws/onderwerpen/kijk-op-gezond.html

Word jij onze gastheer of
gastvrouw op De Donksbergen?

Kijk hier voor nog meer vacatures

Vrienden van Lunet schenken

sport- en spelmaterialen

Dankzij de Vrienden van Lunet hebben we
voor de sportzalen op Eckartdal en De
Donksbergen voor 2.000 euro sport- en
spelmaterialen aan kunnen schaffen.

We willen de Vrienden heel hartelijk bedanken
voor hun prachtige bijdrage aan het bewegen
en beleven bij Lunet.

Stedelingen 4 in
2027. Doe je

In 2027 gaat Stedelingen 4: ‘Brieven aan de wereld'in premiéere in het
Parktheater in Eindhoven.

Cliénten en begeleiders van Lunet kunnen meedoen, op het podium, in de
bediening of als decorbouwer.

De voorstelling is een samenwerking van Lunet, Carte Blanche Theater en
Parktheater Eindhoven.

Samen werken we in 2026 aan repetities en kleinere voorstellingen.

In 2027 zijn de grote voorstellingen.

Ben je cliént van Lunet en wil je meedoen?
Meld je dan hier aan voor 1 november.

In januari 2026 is de eerste kennismaking in het Parktheater.

Kijk hieronder promotiefilm Stedelingen 4
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Jongeren in VIP-lounge
bij PSV

Op zaterdagavond 23 augustus gingen de jonge bewoners van Laan van
Eckart 88 naar de voetbalwedstrijd PSV tegen Groningen.

En niet op de tribune, maar in de VIP-lounge van ASML.

Toen de jongeren dat hoorden, waren ze superblij.

“Een droom die uitkomt”, riepen ze.

In het stadion was het een groot feest.
De jongeren zaten met de begeleiding in de lounge en kregen eten en
drinken. Ze ontmoetten ook Phoxy!

PSV won de wedstrijd met 4-2.
Het was een magische avond voor de iedereen.

Leuke Leercentrum Tips

Wist je dat je bij de spel-o-theek spelletjes
kan lenen?

Wij hebben ook spelletjes om te oefenen met
taal en spelling.

Ook kan je een luisterboek, luister-cd of boek
lenen.

Wil je iets vragen of een keer langskomen?



https://youtu.be/AzOTQ8F_83Q?si=toESqQyUmJxi351C
https://lunet.nl/jongvolwassenen/leren-werken/leercentrum

Spel-o-theek

De Herberg op woonpark Eckartdal
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Onze eigen bakkers
presenteren met trots:
het Eindhovens Lempke

Onze bakkers van LuuXX bakkerij hebben speciaal voor de Dutch
Design Week in Eindhoven een gebakje gemaakt: het Eindhovens
Lempke.

Heerlijk en verrassend.

Kom kijken, proeven en beleven op LuuXX Kleine Berg met familie en
vrienden.
De Dutch Designweek 2025 is van 18 tot en met 26 oktober.

Openingstijden LuuXX Kleine Berg
Maandag tot en met vrijdag van 10.00 - 17.00 uur.
Op zaterdag en zondag van 11.00 - 17.00 uur.

LuuXX Kleine Berg, Kleine Berg 54, Eindhoven

Gebruik jij de Lunet app al? Dan kun je nu ook
Nieuw! onder de tegel Lief & Leed de tegel Leuk &

Leuk & LUChtig Luchtig vinden.

Bij Leuk & Luchtig vind je zelfgeschreven
reviews van de cliénten van Buro MaXX en de
Aanpakkers over games, films en sterren. Neem

Nieuw! snel eens een kijkje.

Leuk & Luchtig
Bekijk je het liever op de website? Klik dan hier.

Agenda

8 - 15 september
Week van Lezen en Schrijven
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6 - 10 oktober
Week van de Medezeggenschap

9 oktober
Dag van de begrijpelijke communicatie

11 oktober

Lunet doet mee aan de Your Challenge Marathon Eindhoven

18 - 26 oktober

Lunet doet mee aan de Dutch Designweek 2025

8 -15 november
Lunet neemt deel aan Glow

11 december (van 15.00 - 20.30 uur)
Kersttocht De Donksbergen

Kijk in je zorgplan: waar en
wanneer jij maar wilt

Wil jij lezen wat in jouw zorgplan staat?
Dat kan met cliéntportaal Caren.

In het dossier staan bijvoorbeeld persoonlijke

gegevens, plan en rapportages.

Meer weten of aanmelden voor cliéntportaal

Caren?

Lees hier meer informatie

Heb je een probleem of
klacht?

Ben je niet tevreden?
Heb je een klacht?
Neem contact op met de

Nieuws
Voor jou

Deze nieuwsbrief op
papier?

Een printbare versie van deze
nieuwsbrief vind je op
www.lunet.nl.
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cliénten vertrouwenspersoon.

Maak je droom

waar

Wat zou jij doen als jij één dag de baas bent van Lunet? Zou je iets
veranderen? lets nieuws bedenken? lets leuker maken?

Vertel ons jouw droom. In september staan er op verschillende plekken bij
Lunet droomkisten. Dat zijn kistjes waar jij een briefje in kunt stoppen. Op
dat briefje schrijf je jouw wens of droom. Groot of klein, alles mag.

Wanneer?

In september kun je jouw droom in de kist doen. In de Week van de
Medezeggenschap (6 tot en met 10 oktober) kiezen we één droom uit
die echt uitkomt. Spannend hé?

Hulp nodig?
Je begeleider kan je helpen om je droom op te schrijven. Samen zorgen
we ervoor dat jouw stem wordt gehoord.

Dus... waar droom jij van? Pak een pen, schrijf je droom op en stop ‘m in
de Kist.

Kom jij niet op een plek met een droomkist? Geen probleem. Mail dan

jouw droom naar: stem@Iunet.nl

Droomkistlocaties

Romeinse straat, Budel
Gentiaanweg, Eindhoven

LuuXX Valkenswaard

Restaurant De Donksbergen, Duizel
Herberg, Eckartdal

LuuXX Eersel

De Spaken, Eindhoven
Schildknaap, Geldrop
Arbeidscentrum Wisselstroom, Hapert
LuuXX Woensel, Eindhoven

Informatie

unet

Telefoon: 088 551 5000
E-mail: redactie@lunet.nl
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