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Jouw	mening	is
belangrijk	voor	ons
nieuw	vrijwilligersbeleid
We	houden	je	graag	op	de	hoogte	van	de	ontwikkelingen	rondom	het
nieuwe	vrijwilligersbeleid	van	Lunet	dat	we	momenteel	samen	met	alle
betrokkenen	vormgeven.

Binnen	Lunet	zijn	we	een	pilot	gestart	waarbij	vier	teamleiders
onderzoeken	hoe	zij,	samen	met	het	team,	samenwerken	met
vrijwilligers	en	wat	hierin	anders	of	beter	zou	kunnen?	Ook	volgen	er	in
oktober	bijeenkomsten	voor	medewerkers	van	Lunet,	waarin	zij	input
kunnen	geven	voor	het	nieuwe	vrijwilligersbeleid.

Jouw	mening	horen	we	graag!
Voor	vrijwilligers	hebben	we	in	juni	bijeenkomsten	georganiseerd	waarin
een	vijftigtal	vrijwilligers	hun	ervaringen,	wensen	en	ideeën	hebben
gedeeld	over	de	positie	en	behoeften	van	vrijwilligers.	Wij	hebben,
dankzij	deze	vrijwilligers,	heel	veel	informatie	opgehaald.	We	willen	de
aanbevelingen	die	we	tot	nu	toe	hebben	ontvangen	voor	nieuw
vrijwilligersbeleid	graag	aan	alle	vrijwilligers	die	zich	voor	cliënten	bij
Lunet	inzetten	voorleggen.	Hiermee	willen	we	iedereen	de	kans	geven
om	zijn	of	haar	inzichten	te	delen	en	zo	breed	mogelijk	input	ophalen.	Op
27	september	ontvangen	jullie	daarom	een	uitnodiging	voor	een	korte
vragenlijst	per	mail	om	hierover	mee	te	denken.

Wil	je	meer	informatie	over	het	nieuwe	vrijwilligersbeleid?	Of	wil	je	iets
delen?	Neem	dan	contact	op	met	Atie	Theunissen	via
vrijwilligerswerk@lunet.nl	of	telefonisch	via	06	1207	7948.

Lunet	moet	keuzes
maken	voor	de
toekomstige	zorg

Samen	werken	aan	een	goed	leven	van	de	mensen
die	wij	een	warm	hart	toedragen.	Dat	kunnen	de
vrijwilligers	bij	Lunet	als	geen	ander.	Of	je	nu	maatje
bent	van	een	bewoner	of	vrijwilliger	bij	evenementen
en	activiteiten,	je	staat	voor	iedereen	klaar	en	je	bent
bijzonder.	

Naast	ruim	900	vrijwilligers	kent	Lunet	ook	ruim	2.000	zorgmedewerkers.
Deze	gepassioneerde	professionals	hebben	net	als	een	vrijwilliger	ook
een	aandeel	in	dat	goede	leven	en	zetten	zich	elke	dag	in	voor	kwalitatief
goede,	warme,	persoonlijke	en	passende	zorg.	Het	liefst	willen	ze	dat
cliënten	omringd	worden	door	mensen	die	ze	kennen,	vertrouwen	en	op
kunnen	bouwen.	En	dit	voor	de	rest	van	hun	leven.
	
Maar	dat	de	zorg	steeds	vaker	onder	grote	druk	staat	en	niet	meer	zo
vanzelfsprekend	is	als	we	gewend	zijn,	horen	we	bijna	dagelijks.	Dat
komt	deels	door	steeds	minder	mensen	die	kiezen	voor	een	vak	in	de
zorg,	een	steeds	intensievere	zorgvraag	en	een	toename	van	het	aantal
mensen	dat	zorg	en	ondersteuning	vraagt	en	nodig	heeft.
	
Ook	bij	Lunet	merken	we	dat	het	niet	meer	lukt	om	te	blijven	doen	wat
we	altijd	hebben	gedaan.	We	hebben,	net	zoals	veel	andere
zorgorganisaties,	minder	vast	personeel,	waardoor	we	meer	ingehuurde
krachten	moeten	inzetten.	Omringd	worden	door	mensen	die	je	kent,
vertrouwt	en	waar	je	op	kunt	bouwen,	lijkt	zo	steeds	verder	weg.
	
Om	ook	morgen	goede	zorg	en	ondersteuning	te	kunnen	blijven
garanderen,	passend	bij	de	mensen	die	daarop	rekenen	en	aansluitend
bij	de	huidige	ontwikkelingen,	moeten	we	op	zoek	naar	hoe	we	de	zorg
echt	anders	gaan	organiseren.	Is	het	bijvoorbeeld	nog	wel	van	deze	tijd
dat	elke	ondersteuningsvraag	beantwoord	moet	worden	door	de
zorgprofessional?	Wat	kunnen	bijvoorbeeld	de	verwanten	rondom	een
cliënt	hierin	betekenen?	Of	een	vrijwilliger?		
	
We	weten	dat	dit	niet	van	vandaag	op	morgen	is	gerealiseerd.	Maar
wachten	kunnen	we	niet	meer.	We	moeten	nu	-	en	niet	morgen	-	keuzes
maken	in	wat	we	nu	(blijven)	doen,	anderen	laten	doen,	anders	doen,
samendoen	en	niet	meer	doen.	We	vertrouwen	erop	dat	we	dit	voor
elkaar	krijgen.	Niet	alleen	door	er	samen	over	te	praten,	maar	vooral
door	het	samen	te	gaan	doen.

Save	the	date:	WOW-
Winterfestijn

Op	vrijdag	13	december	organiseren	we	van	10.30	tot	19.30	uur	het	derde	Lunet
WOW-Winterfestijn!	Hét	moment	om	alle	vrijwilligers,	medewerkers	en
medezeggenschapsraden	van	Lunet	'in	the	spotlight'	te	zetten	en	te	bedanken	voor
de	inzet	in	het	afgelopen	jaar.

We	nodigen	je	hiervoor	graag	uit.	Op	www.lunet.nl/wow	geven	we	je	meer
informatie,	zodat	we	er	samen	een	mooie	dag	van	kunnen	maken.

Maak	samen	met	ons	het	WOW-moment

We	zijn	op	zoek	naar	helpende	handjes	die	op	vrijdag	13	december	willen	bijdragen
aan	een	onvergetelijk	WOW-moment.	We	zoeken	bijvoorbeeld:

Chauffeurs	voor	de	pendeldienst	tussen	de	woonparken
Beheerders	voor	de	vuurschaal
Sketches	en	acts	die	passen	bij	het	thema	'In	the	Spotlight'
Wegwijzers	en	parkeerregelaars

Wil	jij	helpen	of	heb	je	zelf	een	leuk	idee	voor	WOW?	Laat	het	ons	weten	via
wow@lunet.nl.	

Lunet	doet	mee	aan	de
Marathon	Eindhoven

Vanuit	Lunet	doen	we	ook	dit	jaar
weer	mee	aan	de	Your	Marathon
Challenge	in	Eindhoven.
Op	zaterdag	12	oktober	willen	we
met	zoveel	mogelijk	cliënten,
medewerkers	en	vrijwilligers	de
finish	op	de	Vestdijk	halen.

Kom	je	ons	aanmoedigen?	
We	starten	om	13.00	uur	op	de
Parklaan	en	finishen	een	klein
uurtje	later	op	de	Vestdijk.

Lees	meer

Lunet	neemt	deel	aan
landelijk	VGN	Lab	2030

Lunet	is	door	de	VGN	uitgekozen
als	een	van	de	deelnemers	aan
hun	Lab	2030.	De	opdracht	is:
Weg	met	de	traditionele
dagbesteding.
Door	LAB	2030	krijgen	we	de
gelegenheid	om	op	een
innovatieve	manier	anders	te
gaan	(leren)	kijken	naar	wat	nog
meer	kan	of	misschien	anders
kan	bij	de	dagbesteding	zonder
grote	veranderingen.

Lees	meer

Marcia	Adams	per	1	oktober
lid	raad	van	bestuur

Per	1	oktober	2024	wordt	Marcia	Adams
bestuurder	bij	Lunet.	Samen	met	Ronald	de
Lange	vormt	ze	dan	de	raad	van	bestuur.

Marcia	Adams	heeft	veel	ervaring	in	de	wereld	van	zorg	en	welzijn,	waaronder	de
verstandelijke	gehandicaptenzorg.	Ze	is	al	jarenlang	werkzaam	als	directeur	bij
Dichterbij,	een	grote	organisatie	die	zorg	en	ondersteuning	biedt	aan	mensen	met
een	verstandelijke	beperking	in	het	zuiden	van	het	land.	Ook	is	ze	mede	oprichter
en	voorzitter	van	Sam&Zo.	Dit	is	een	uniek	woonconcept	voor	jongeren	met	een
verstandelijke	beperking.	Hier	werken	de	bewoners,	buren	en	professionals	samen
om	het	wonen,	leven	en	zorgen	prettig	te	maken.	Haar	kennis,	kunde	en	passie
passen	bij	de	vraagstukken	waar	we	als	Lunet	en	de	regio	voor	staan.

We	zien	met	plezier	en	vertrouwen	de	samenwerking	met	Marcia	tegemoet.

Declaratie	reiskosten
Alle	vrijwilligers	mogen	hun	reiskosten	declareren	bij	Lunet.	Voor	elke	gereden
kilometer	ontvang	je	€0,19	en	als	je	met	het	openbaar	reist	(2e	klas)	krijg	je	de
kosten	volledig	vergoed.

Je	vindt	het	declaratieformulier	op	onze	website.	Het	ingevulde	formulier	kun	je
inleveren	bij	je	contactpersoon.

Je	kunt	de	reiskosten	die	je	hebt	gemaakt	in	2024	uiterlijk	in	december	van	dit	jaar
nog	declareren.

Vrijwilligster	Simone	in	de
bloemetjes	gezet

Op	het	logeerhuis	Bon	Bini	op	woonpark	Eckartdal
is	vrijwilligster	Simone	Ruys	al	12,5	jaar
werkzaam.	En	dat	werd	gevierd.	

Eén	zaterdag	in	de	maand	helpt	Simone	mee	met
de	lunch	en	is	er	voor	de	logees.	En	dit	jubileum
werd	gevierd	met	een	lekker	high	tea,	met	liefde
bereid	door	de	aanwezige	logees.

Dankjewel	Simone	en	proficiat.

Stedelingen	3	op	12	en	13
oktober:	Suikerspinspels	en
Messenwerpers

In	deze	derde	editie	van	het	project	Stedelingen
brengen	Carte	Blanche,	Parktheater	Eindhoven
en	Lunet	de	wonderbaarlijke
Stedelingenvoorstelling	'Suikerspinsels	en
Messenwerpers'.	De	première	is	op
zaterdagavond	12	oktober	en	de	tweede
voorstelling	een	dag	later	in	de	middag	op
zondag	13	oktober.

Lees	meer

Ervaringsdeskundigen
aan	de	slag	bij	Lunet
Op	dinsdag	9	juli	hebben	onze	ervaringsdelers	en
ervaringsdeskundigen	kennis	met	elkaar	gemaakt.
Onder	het	motto	'de	zorg	voor	mensen	met	een	(licht)
verstandelijke	beperking	meer	onder	de	aandacht
brengen	en	daar	een	ander	licht	op	laten	schijnen',
willen	ze	naar	anderen	uitstralen	en	vertellen	wat
mensen	met	een	verstandelijke	beperking	wél	kunnen.

Enkele	deelnemers	uit	dit	team	gaan	vanaf	september	de	opleiding	‘Ik
deel	mijn	ervaring'	volgen	bij	de	Fontys.	Ze	lopen	dan	stage	bij	Lunet,
waar	ze	ervaring	op	kunnen	doen	door	middel	van	het	leveren	van	een
bijdrage	in	opdrachten	waarin	hun	ervaringskennis	wordt	gevraagd.	Met
het	behalen	van	het	certificaat	van	de	opleiding	worden	zij
ervaringsdeskundige.

Het	Leercentrum	Lunet	verzorgt	in	het	najaar	een	cursus	voor	de
andere	teamleden.	Hierdoor	kunnen	zij	in	de	organisatie	te	werk	gaan	als
ervaringsdelers	of	vanuit	Lunet	op	scholen	gastlessen	geven.

Suikerspinsels	en
Messenwerpers:	de	expositie
Op	1	september	start	Lunet	de	expositie
'Suikerspinsels	en	Messenwerpers'.	Deze	expo	vindt
plaats	in	de	ontvangsthal	van	het	Parktheater	in
Eindhoven.	De	expo	is	tot	en	met	15	oktober	op	alle
dagen	gratis	te	bezichtigen,	telkens	2	uur	voor
aanvang	van	het	theaterprogramma	van	die	dag.

De	Stedelingenvoorstelling	'Suikerspinsels	en
Messenwerpers'	heeft	Lunet-creatievelingen
geïnspireerd	om	prachtige	kunstwerken	te	maken.
Daarvoor	gingen	zij	terug	in	de	tijd.	Een
circusgezelschap	trok	van	dorp	naar	stad.	Er	hingen
oude	aankondigen	voor	het	circus	in	Art-nouveau	stijl
aan	bomen	en	palen	om	de	mensen	warm	te	maken
voor	de	voorstelling.

Deze	oude	aankondigingen	zijn	als	inspiratie	gebruikt
voor	deze	expositie	die	gaat	over	het	circusleven.	Er
werken	meerdere	creatieve	locaties	van	Lunet	aan
deze	expositie.

Lees	hier	meer	informatie

Lunet's	'Innovatie	on
tour'	goed	bezocht
'Zo’n	robot	kat	of	robot	hond	wil	ik	ook	wel!	Fijn
knuffelen,	daar	word	ik	rustig	van’.	Dit	was	een	van	de
vele	reacties	op	de	kennismaking	met	de	verschillende
zorgtechnologieën	uit	de	innovatheek	van	Lunet.	En
behalve	cliënten	deden	ook	verwanten,	vrijwilligers	en
medewerkers	de	'Innovatie	on	tour'	aan,
georganiseerd	door	het	Innovatieteam	van	Lunet.

En	niet	alleen	kennismaken,	er	waren	ook	gerichte	vragen.	'Wat	kan	ik
inzetten	om	de	cliënt	te	prikkelen,	het	liefst	met	muziek?'	Of	de	vraag	van
een	team:	'Wij	zijn	bijna	de	gehele	dag	bezig	met	het	verzorgen	van
cliënten.	Op	welke	wijze	kunnen	wij	technologie	inzetten?'.	

Lees	meer

	

Sessies	'Ruimte	voor	bewegen'	geeft	stof	tot
nadenken

In	augustus	en	september	vond	een	drietal	bijeenkomsten	plaats
waarin	bewegen	centraal	stond.	

Cliënten,	vertegenwoordigers	en	medewerkers	uit	verschillende
disciplines	en	expertises	gingen	met	elkaar	op	zoek	naar
antwoorden	op	vragen	zoals	'Wat	is	bewegen?',	'Wat	kan	iemand
zelf	en	waar	heeft	iemand	hulp	bij	nodig?',	'Wat	kan	je	als
organisatie	bieden	en	wat	kan	samen	met	andere	organisaties	of
verenigingen?'	

Bewegen	doe	je	de	hele	dag	door,	het	is	niet	alleen	maar	sporten.
Daar	was	iedereen	het	over	eens.	Je	kunt	de	marathon	lopen	of
trots	zelf	je	arm	in	je	kleding	steken.	Het	is	allebei	bewegen.	Iedere
op	zijn	manier,	met	zijn	vermogen.	Allemaal	waardevol	en	het
overdenken	waard.	En	dat	gaan	we	ook	zeker	doen.

Met	de	opgehaalde	informatie	gaan	we	onze	visie	op	bewegen	voor
Lunet	in	het	algemeen,	en	voor	de	afzonderlijke	zorgpaden	vormen,
zodat	deze	voor	iedereen	passend	en	toekomstbestendig	is.

We	willen	iedereen	bedanken	voor	hun	inzet	en	inbreng.

Voortaan	plaatsen	we
in	iedere	nieuwsbrief
één	vacature	voor
vrijwilligers	'in	het
zonnetje'	Misschien
iets	voor	jou	of	voor
iemand	in	je	omgeving.

Is	houtbewerken	iets	voor	jou?

Binnen	dagbesteding	LuuXX	Budel	hebben	we	een
atelier	waar	cliënten	onder	begeleiding	creatieve
producten	ontwikkelen,	vormgeven,	verkopen	en
exposeren.	Dit	zijn	o.a.	schilderijen	en	beschilderde
objecten	gemaakt	uit	bijvoorbeeld	klei,	hout	en
papier-maché.

We	zijn	op	zoek	naar	iemand	die	onze	cliënten	kan
helpen	met	het	bewerken	van	hout	tot	creatieve	of
functionele	producten,	zoals	bloembakken,
tuininrichting	en	andere	producten.

Heb	jij	enige	ervaring	met	het	bewerken	van	hout
en	heb	je	een	rustige	en	warme	persoonlijkheid?
Dan	ben	jij	misschien	wel	diegene	die	wij	zoeken.

Kijk	hier	de	vacature

Vacatures
Bij	Lunet	geloven	wij	dat	je	moet
doen	waar	je	goed	in	bent	en	blij
van	wordt.	Wil	jij	betekenis	geven
aan	je	werk?	Bekijk	onze
openstaande	vacatures.

Lunet-vacatures
Vrijwilligersvacatures

Agenda
15	sep.	Deelname	Lunet	aan
bloemencorso	Valkenswaard
21	sep.	Najaarsmarkt	Biezenrijt
12	okt.		Theater	Stedelingen
13	okt.		Theater	Stedelingen
7	dec.			Dag	van	de	vrijwilliger
12	dec.	Kersttocht	Donksbergen
13	dec.	WOW	festijn

Contact

Telefoon:	088	551	5610
E-mail:	vrijwilligerswerk@lunet.nl

www.lunet.nl
Website	voor	vrijwilligers	Lunet
Brochure	Vrijwilligerswerk	Lunet
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