IKZELF
Wat kan ik zelf?
En wat kan ik leren?

HULPMIDDELEN
Welke hulpmiddelen kan ik

inzetten?

A HULOMIDDELEN

LUNET ' w

NETWERK CLIENTEN

CLIENTEN

Wat kan een client voor mij
betekenen?

FAMILIE

i Wat kan familie doen?

IKZELF
o
FAMILIE @ Wat kan een vrijwilliger?
VRIJWILLIGERS s—TO\f —

Welke hulp kan mijn gociale
omgeving/ buurt/ voorzieningen/
verenigingen/ mij bieden?

(I

\SuL MONIQUE@MO\JM&@ ______________________________

LUNET

URIJWILLIGERS
Wat kan de Lunet profesgional? i



